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 :مقدمه

 تمام وقتخود را    فانیکمربند حر  ستیبامی  پوشند و    یو کمربند قرمز م  یآبو    سبز  لباس  د،یورزشکاران شلوار سف  .است  ستادهیدر حالت ا  یکشت  آلیش
 . تشک است یروببه پشت   فانیهدف آنها پرتاب حر.بگیرند 

 کیکلاس  سبک

  ی استفاده از پا، زمان  یبه استثنا  ،فنانجام    یبرا  فیحر  یاستفاده فعالانه از پاها  واو    دنیکوببرای      فیخط کمربند حر  ریسبک گرفتن ز  نیا  در

  .ممنوع است کاملادر هوا است،  فیکه حر

 آزاد  سبک

 .است مجازفنی  انجام هر یاو و استفاده فعال از پاها برا دنیکوببرای  ف،یحر یسبک گرفتن پاها نیا در

 

 قوانین عمومی:

 هدف  :1ماده 

  یناظر بر برگزار  یعموم  نیقوان  ،یمقررات انضباط  ، ی، مقررات مالاتحادیه جهانی کشتی یکه مطابق با قانون اساس  یکشت  یالملل  نیب  نیقوان

 :شده است، اهداف خاص خود را دارند میمقررات خاص تنظ هیو کل ی الملل نیمسابقات ب

 .که تحت آن مسابقات قرار است برگزار شود یو فن  یعمل طیشرا نییو تع فیتعر .1

   ...،حذف از مسابقات و   ،جرائمیشکست ها طبقه بند ،یروزیپ  یمسابقات، روشها ستمیمشخص کردن س .2

 .یو فنون کشت تیفعال یاز یارزش امت نییتع .3

 . ها تیها و ممنوع  تیفهرست موقع .4

نوشته شده در   یالملل  نیب  نیقوان  راتییفنون ، تغ  راتیتاث  یبر رو  قاتیو تحق  یداوران ، با توجه به مشاهدات فن  یعملکرد فن  نییتع .5

 . کنندیم نییرا تع یکشت یرشته ها ی هیکل تیمتن چارچوب فعال نیا

 

 تفسیر قوانین  :2ماده 

تواند اعلام    ی درست قانون را م  ریتفس  ی کشت  ی جهان  هیاتحاد  ییاجرا  تهی، کم  نیقوان  نیاز مفاد ا  کیهر    ریدر صورت بروز عدم توافق در تفس

 .دارد تی ارجح نیقوان نی ا یسی، متن انگل رهایدر تفس .کند

 قوانین  :کاربرد3ماده 

،    یالملل  نیب  یرقابت ها  یدر طول برگزار.است  یالزام  یکشت  یجهان  هیتحت کنترل اتحاد  یالملل  نیمسابقات ب  یدر تمام  نیقوان  نیاعمال ا

 . کرد  جادیا یراتییمسابقات تغ نیتوان در قوان ی شرکت کننده ، م یکشورها  ی هیو کل یکشت یجهان  هیتنها با شرط موافقت اتحاد
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 تجهیزاتساختار  - 1فصل 

 کشتی   تشک – 4ماده 

متر    1/5  هیو حاش  یکشت  یجهان  هیاتحاد  د ییمورد تا  یتشک کشت

در    .است  یالزام  ریکه در مسابقات ز  .و با ضخامت مشابه است  

،  گرید  ی الملل  نیمسابقات ب  یو جامها و در تمام  ی مسابقات قهرمان

با  ها  باشند    کی  دیتشک  الزام  دیاما در جد  .دست  آن   یبودن 

و محل    نیسالن تمر  ی، تشک ها  یمسابقات جهان   یبرا  .ستین

  ی جهان  هیاتحاد  دییباشد و مورد تا   د یجد  دی با  نیگرم کردن همچن

 . باشند  یکشت

 

به    یمتر   9قطر    یمتر ، از انتها  1رنگ  به عرض    ینوار نارنج  کی

 .شده است دهیطرف داخل تشک کش

  ی قسمت داخل  .دهد   ی متر( را نشان م  1وسط تشک )قطر    یمرکز  ره یدا:  شود  ی مختلف تشک استفاده م  یقسمت ها  نییتع  یبرا  ریعبارات ز  از

متر     50/1  یمنطقه حفاظت  .متر عرض دارد  1  ی نوار نارنج  . متر(  7است )قطر    یکشت  یرنگ است، سطح مرکز  ی نارنج  رهیتشک که داخل دا

 .داردعرض 

 .نباشد نصب شود 50/0کمتر از  ا یمتر   10/1از  شیب  ارتفاع ان  که ییسکو یبر رو د ی، تشک باای جهان و قاره  ی تمام مسابقات قهرمان یبرا

با    ییبا پانل ها   دیسکو با   یمتر نرسد، کناره ها  2آزاد اطراف تشک( به    ی)پوشش و فضا  یحفاظت  هیو حاش  ردیسکو قرار گ  یاگر تشک رو

پوشش    کیبا    د یتشک با  کینزد  یکف چوب  .اوت باشدبا رنگ تشک متف  دی با  یحفاظت  هیدر همه موارد، رنگ ناح  .ونددرجه پوشانده ش  45  بیش

هنگام استفاده از تشک   .شود  ی و ضدعفون  زیتم  ی کشت  مسابقه  قبل از هر    د یتشک با   ،یاز آلودگ  یریجلوگ  یبرا. نرم کاملاً ثابت پوشانده شود

 .اعمال شود د یبا زین یهستند، همان اقدامات بهداشت  ندهیسا ریو غ  کنواختیسطح صاف،  یکه دارا یی ها

از ورزشکاران ، در گوشه   ک یهر   یمرب  د ی با . متر است ی سانت 10باند آن   ی متر و پهنا  1آن  ی در وسط تشک قرار دارد که قطر داخل یا رهیدا

 .رند یشده تشک قرار بگ نییتع یها

در    یمناسب   ینصب شوند که فضا  یبه گونه ا  د ی تشک ها با . رندیگ  یدر سمت راست قرار م  ی آب  ریگ  یسبز در سمت چپ و کشت  ریگ  یکشت

 .حاصل شود نانیاطراف آنها وجود داشته باشد تا از روند مطلوب مسابقات اطم

 .اعلام شود  ی کشت  ی جهان  هیاتحاد  یبه دفتر مرکز  د یکننده تشک ، با  دیتول   یو لوگو  یکشت  ی جهان  هیاتحاد  یمربوط به لوگو  اتیتمام جزئ 

 . کنندگان تشک باشد دیارسال شده به تول یمطابق دستورالعمل ها د یبا اتیجزئ نیا

 :لباس کشتی گیران 5ماده 

رابرای این سبک    اتحادیه جهانی کشتی  کنواختی  نیقوان  دی با  یسن  یها ورزشکاران در تمام رده  ،یکشت  یشرکت در مسابقات جهان  یبرا

به رنگ  یورزش  راهنیخاص به رنگ سبز و پ   یورزش  راهنیپ   د،یبا کمربند شامل شلوار سف  یورزشکاران کشت  یلباس مسابقه برا  .رعایت کنند 
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 ی علامت اختصار  یدر بالا  نیبا حروف لات  یو نام خانوادگ  راهنیمخفف نام کشور در پشت پ   .است  نهیس  یاست: نشان کشور آنها رو  یآب

عرض    .ورزشکاران بزرگسال  یمتر برا  یسانت  180-150نوجوانان و پسران و    یمتر رنگ قرمز برا  ی سانت  150-110کمربند به طول    .شورک

 . متر باشد یسانت  7-4 دی کمربند با
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 . حوله بهمراه داشته باشد د یبا ی در طول مسابقه ، مرب .ستیمجاز ن ی کفش چیه  و پابرهنه باشند د یشرکت کنندگان با
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 بهداشت شرکت کننده 

شرکت کننده مجاز به همراه   .بسته شوند  د یاگر موها بلند است با  ا یکوتاه باشد    شان ید، موهاباشمرتب باشد، ناخن ها کوتاه    د یکننده با  شرکت

  ی کیپلاست  ای  ینرم و بدون قطعات فلز  دیابزار محافظ با  .ستین  نکیع   ر،ی لبه دار مانند ساعت، دستبند، انگشتر، زنج  ای  زی نوک ت  اءیداشتن اش

 . ممکن است از لنز استفاده کند  یینایورزشکار با اختلال ب کی . باشد

تواند مسابقه را ادامه   ی خود قرار دهد، نم  ی جا  در طول مسابقه لنز خود را از دست بدهد و نتواند بلافاصله آنها را در  کشتی گیر  کی: اگر  توجه

 . دهد

 پذیری  تیمسئول

و مقررات    نیقوان  ی، برا  م یت  یاعضا  یمسئول هستند تا از پوشش مورد استفاده    ی مل  یونهای، فدراس  یکشت  ی جهان   هیاتحاد  ی دادهای در تمام رو

 .کسب کنند نانیاطم

 تخلفات 

و مقررات نباشد    نیمطابق با قوان  ریگ  یگر ظاهر کشت ا  .کند   رعایت  ماده را    نیا  طیکند که هر شرکت کننده شرا  یبررس  دیداور با  ،یکشوزن  در

مسابقات   ان یدر پا  رانیگ  یکشت  ونیفدراس  ن،یقوان  تیدر صورت عدم رعا   . اصلاح آن مورد به او تذکر داده شود    ی، برا  ی کشدر زمان وزن  د ی ، با

اجازه   یبه و  قهیدق  کیحداکثر    داورانشده وارد تشک شود،    نییمسابقه تع  یکه برا  ی تباهبا اش  ریگ  یکه کشت  یدر صورت  .شود  یم  مهیجر

باشد و    یم   ی نتواند ظاهر خود را درست کند ، در آن صورت خاط  کشتی گیرمدت ،    نیاگر پس از ا.ظاهر خود را اصلاح کند  خواهند داد تا  

 . بعنوان بازنده اعلام و حذف خواهد شد
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 بقه مسامجوز  - 6ماده 

مسابقات قاره    ،یجهان   یجهان، جام ها  یمسابقات قهرمان   ک،یالمپ  یها  ینوجوان و بزرگسال که در باز   ریگ  یزن، کشت  ایمرد    کشتی گیرهر  

شرکت  اتحادیه جهانی کشتی میثبت شده در تقو  ی الملل  نیمسابقات ب  ،یو قاره ا  ی جهان  گیو ل  یمنطقه ا  یها  یها، باز  یجام ها و باز  ،یا

  هر .شده است  فیهمانطور که توسط مقررات خاص تعر  رقابت( مجوز    )   .باشد  ی الملل  نی( بسنسی)لا  مجوز  یدارا  ژهیبرابر مقررات و  د یباکند،    یم

داشته    ز ین  ی الملل  نیرقابت ب  نامهیگواه  د ی کند با  ی شرکت م  ی الملل  نیمسابقات ب  ریجهان و سا   ی که در مسابقات قهرمان  یباسابقه ا  ریگ  یکشت

مورد   ریگ  ی کشت  یالملل  نیدر صورت بروز حادثه در مسابقات ب  یمارستانیو ب  یپزشک  یها  نهیهز  مهیبه عنوان ب  نیمجوز همچن  نیا.باشد

ماه قبل از مسابقه   2حداقل    دیمجوز با  درخواست.شود  دی هر سال تمد  د یمعتبر است و با  یسال جار  یفقط برا  مجوز.ردیگ  ی استفاده قرار م

مشخص  تی( محدود سنسیاعتبار مجوز)لا ندیفرا لیتکم یمهلت ارائه شده برا  . کند ارسال شود  یمربوطه در آن شرکت م  ریگ یکه کشت یا

 . دارد یو ثابت 

 مسابقات طبقه بندی )رده بندی(و  یوزن ، سن های رده  – 7ماده 

 ی سن ی ها رده

 :است ریبه شرح ز یسن ی ها رده

  ( نینامه والد  تیمعتبر و رضا یپزشک یسال، با ارائه گواه 13 نیسن  یسال ) برا 14 -15نونهالان   -1

  (نینامه والد ت یمعتبر و رضا یپزشک  یسال ،با ارائه گواه 15 نیسن یسال) برا 16-17نوجوانان  -2

  (نینامه والد ت یمعتبر و رضا یپزشک یسال ، با ارائه گواه 17 نیسن یسال ) برا 18-20جوانان  -3

  (نی نامه والد تیمعتبر و رضا یپزشک ی سال ، با ارائه گواه 18 نیسن یسال ) برا  20-23بزرگسالان   -4

 (نی نامه والد تیمعتبر و رضا یپزشک ی سال ، با ارائه گواه 18 نیسن یسال به بالا ) برا 20بزرگسالان  -5

 سال 35 یبالا    پیشکسوتان  -6

 

  د یساله در سال مربوطه با  18  رانیگ  یحال، کشت   نیبا ا  .نوجوانان مجاز به شرکت در مسابقات بزرگسالان هستند  یرده سن  رانیگ  یکشت

سن .  ستندیبزرگسالان ن  یسن  یساله ،مجاز به شرکت در مسابقات رده    17  رانیگ  یکشت  .ارائه دهند  نیوالد   رضایت نامهو    یپزشک  یگواه

   .، کنترل خواهد شد ییدر زمان ثبت نام نها ی قهرمان یشرکت کنندگان در تمام رقابت ها 

توسط اتحادیه جهانی  که در هر زمان    ی در صورت  .تواند در مسابقات شرکت کند  یاش م  نامهیمندرج در گواه  تیفقط با مل  ریگ  یکشت  کی

منظور    ن یا  یشده برا  ی نیب  ش یپ   یصورت گرفته است، اقدامات انضباط  یاظهارات نادرست بوده و کلاهبردار  نیداده شود که ا  صیتشخکشتی  

به  لی که ما یرانیگ یکشتتقلب درج شده است اعمال خواهد شد یاو در گواه یکه امضا یو شخص ریگ یکشت ،یمل ونیفدراس هیبلافاصله عل

فقط   رانیگ  یکشت  .داده شده است مراجعه کنند  حیتوض  تیمل  رییتغ  یبرا  یالملل  نی رات بکه در مقر  یبه روش  دیخود هستند با  تیمل  رییتغ

کشور    چیه  یبرا  ای خود    یکشور قبل  یحق ندارند برا  گریآنها د  ت،یمل  رییروند تغ  لیپس از تکم  .دهند  رییخود را تغ   تیتوانند مل  ی بار م  کی

کند به طور خودکار    ی مسابقه شرکت م  ک یمجوز که در    یدارا  ریگ  یکشت  هر.رقابت کنند  اتحادیه جهانی کشتی یمسابقه رسم  ک یدر    یگرید

  یمسابقات بعد  ایمسابقات    غیتبل  یعکس گرفته شده خود برا  ای شده    ی بردار  لمیف  ریکند که از تصو  یموافقت م  اتحادیه جهانی کشتیبا  
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ممکن است از   نین موضوع را روشن کند و بنابرایدر مرحله ورود ا دی رزد، باامتناع و  طیشرا  نیاز موافقت با ا  ریگ  یکشت کیاگر    .استفاده کند 

 . مسابقه حذف شود

 

 ی وزن طبقه بندی

 :لوگرمیبر اساس ک .است ریبه شرح ز یکشت ی جهان هیاتحاد آلیشو آزاد مردان   کیسبک کلاس یوزن یطبقه بند

 سال و بالاتر(  20)  بزرگسالان

  لوگرمیک 100+  ;100-  ;90-  ;80-  ;60-70 •

 سال(   20- 18جوانان )

   لوگرمیک 100+ ;100- ;90- ;80- ;70- ;60-65 •

 سال(   17-16)  جوانان

  لوگرمیک  90+ ;90  ;80- ;75- ;70- ;65 ;60- 55 •

 سال(   15-14)  نوجوانان

 لوگرمیک 90+ ;90- ;80-  ;75- ;70- ;65-  ;60-  ;50-55 •

 : به کیلوگرم(است ) ری به شرح ز آلیش و آزاد زنان  کیسبک کلاس یوزن طبقه بندی

 ( سال و بالاتر  20)بزرگسالان

  لوگرمیک   75+ ;75- ;70- ;65-  ;55-60 •

 سال(   20- 18جوانان )

   لوگرمیک 75+  ;75- ;70- ;65-  ;60-  ;50-55 •

 سال(   17- 16)جوانان

   لوگرمیک 70+  ;70-  ;65- ;60-  ;55-  ;50- 45 •

 سال(   15-14)  نوجوانان

 لوگرمیک 70+ ;70-  ;65- ;60-  ;55-  ;50-  ;45- 40 •
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 مسابقات و برنامه ها  - 2ل فص

 مسابقه ستمسی – 8ماده 

شود و در صورت عدم وجود تعداد    یبرگزار م  ... و    64،  32،  16،  8،  4  یعن ی  ان ایده الریگ  یبا تعداد کشت  میحذف مستق  ستمیبا س  مسابقات

انتخاب  کیدر    ریگ  ی آل کشت  دهیا مسابقات  م  ی رده،  ترت  جفت.شود  ی برگزار  به  ترس  بیشدن  تصادف  میاعداد  به صورت  م   ی شده    ی انجام 

 کیدر    وزن کشی   هر.سوم و چهارم )مسابقه مدال برنز( به رقابت خواهند پرداخت  یکسب مقام ها  یبرا  یینها  مهیمرحله ن  یها  بازنده .شود

روز   ک یهر دسته    یقرعه کش  .شود  یانجام م   وزن کشیهر دسته در همان روز    یو کنترل پزشک  یوزن کش  .رسد  ی م  انی روز شروع و به پا

 . شود یقبل از شروع دسته مربوطه انجام م

 :مسابقه به شرح زیر برگزار می شود

 ی مقدمات مرحله •

 ی حذف مرحله •

 فینالها  •

 

به رقابت خواهند   گریکدیبا    رانیگ  یتمام کشت  شود )  یبرگزار م  کیوجود داشته باشد، راند نورد  یدسته وزن  کیدر    ریگ  یکشت  6کمتر از  اگر 

 .(پرداخت

 میاز رقابت با حذف مستق  یمثال
شروع را   بیکه ترت  بر میدارند را    یعدد  ی به صورت تصادف  ریگ  ی کشت  22  . میوزن مثال بزن  ک یدر    ریگ  یکشت  22را با    یمسابقه ا  د یده  اجازه

اعداد را بعد از  نیکه بالاتر ریگ یکشت 6توسط   یمسابقات مقدمات .میدار 16آل  دهیبعد از تعداد ا ریگ یکشت  6در مثال ما   .کند یمشخص م

اعداد    .ردیگ  ی کنند، مورد مناقشه قرار م  ی م  ی که قرعه کش  ریگ  یکشت  6و توسط    22و    21،  20،  19،  18،  17  ی عنیاند،    دهیکش  ی وبه تسا  16

  ی که به طور تصادف  یاعداد  بیدر ترت  ی مطابق اصل جفت ساز  . 11،  12،  13،  14،  15،  16  ی عنی،  17قبل از    ماًیمستق  ی به صورت تصادف

 :شود ی انجام م ریز صورتشده اند، مسابقات به  برداشته

 1شماره  سابقه، م12در برابر شماره  11شماره  •

 2شماره  سابقه، م14در برابر شماره  13شماره  •

 3شماره  سابقه، م16در برابر شماره  15شماره  •

 4شماره  سابقه، م18در برابر شماره  17شماره  •

 5شماره  سابقه، م20در برابر شماره  19شماره  •

  6شماره  سابقه، م22در برابر شماره  21شماره  •

را   یبعد از مسابقات مقدمات   ریگ  یکشت  16آل    دهیتعداد ا  .شوند  یم  یمرحله حذف  یراه  میبا حذف مستق  یمسابقه مقدمات   6  نیبرندگان ا

 ریگ  یکشت  6اند و    دهیکش  یرا به تساو  10تا    1هستند که اعداد    ریگ  یکشت  10کنند،    ی رقابت م  یدور حذف  یکه برا  ریگ  یکشت  16  .میدار

 بیطبق اصل جفت شدن به ترت  .(21به عدد    دنی)تا رس  22و    19،  17،  15،  13،  12اعداد    یعن یشده اند،    زرویپ   یقدماتکه در مسابقات م

 شود:  یانجام م ری به صورت ز ی دور حذف نیشده اند، اول دهی کش یکه به صورت تصادف  یاعداد
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 1شماره  مسابقه ، 2در برابر شماره  1شماره  •

 2شماره  سابقه ، م4در برابر شماره  3شماره  •

 3شماره  سابقه، م6در برابر شماره  5شماره  •

 4شماره  سابقه ، م8در برابر شماره  7شماره  •

 5شماره  سابقه، م10در برابر شماره  9شماره  •

 6شماره  سابقه، م13در برابر شماره  12شماره  •

 7شماره  سابقه، م17در برابر شماره  15شماره  •

 8مسابقه شماره ،  22در برابر شماره  19شماره  •

 
 . کنند ی اول و دوم )مدال طلا( شرکت م یدر مسابقه مقام ها ی مرحله حذف ستینالیف دو

 

 

 ی طبقه بند  یارهایمع

 
  یرده بند  دیسکالفه  ای  تیمصدومعدم حاضر نشن بر روی تشک ,  ،انصراف  ،یبند  طبقه  ازاتیامت   ر اساسهر دسته ب  رانیگ  یرده پنجم، کشت  از

 : میکن  یم یرتبه بند ریز تیاولو بیبه ترت ارهایمع یبا بررس  یرده بند ازاتیامت یبرابر در صورت . می شوند

 ضربه فنی  با یروزیپ  نیشتریب •

 فنی  یبا برتر پیروزی نیشتریب •

 کسب شده   یفنات ازیامت نیشتری •

 داده شده   یفن ازیامت نیکمتر •

 .ردیقرار گ  یقبل  یرده بند  درفوق مشخص نشود،  اریبا مع رانیگ ی کشت گاهیکه جا یدر صورت •

 

 

 ک ی مسابقات نورد  یرتبه بند  یارهایمع

 
برد داشته باشند،    یبه تعداد مساو  ریگ  یاگر دو کشت  .در رده اول قرار خواهد گرفت  یروزیتعداد پ   نیشتریبا ب  ریگ  یکشت  کیدر مسابقات نورد

قبل  نفر از گروه    نیداشته باشند، آخر  ی مساو  یتعداد بردها  ریگ  یاز دو کشت  شیاگر ب  .کند  یرا مشخص م  یآنها رده بند  میمسابقه مستق

 . بمانند یباق   ریگ یکه فقط دو کشت یشود تا زمان  یمشخص م  ارهایمع نیطبق ا

 یطبقه بند ازیامت نیکمتر •

 ضربه فنی  با یروزیپ  نیکمتر •

 فنی   یدر مسابقه بر اساس برتر یروزیپ  نیکمتر •

 کسب شده   یفن ازیامت نیکمتر •

 داده شده   ازیامت نیتر یفن •



 
 

12 

 

  مسابقات  برنامه – 9ماده     

 ونیزیاز تلوتوسط اتحادیه جهانی کشتی  که    ی به جز مسابقات  .از سه ساعت طول بکشد  ش یب  د ینبا مسابقات  همه انواع مسابقات،    یاصولاً برا

دو تشک   یمسابقات سوم و چهارم ممکن است رو  .تشک برگزار شود  کی  یرو  دینفرات اول و دوم با  یمسابقات برا  یشود، تمام  یپخش م

 . برگزار شود

تشک برگزار شود   کی  ی رو  دی ها )مسابقات مدال طلا و برنز( با  نالیشود، تمام ف  ی پخش م  اتحادیه جهانی کشتی   که توسط  ی مسابقات  یبرا

 . تا همه مسابقات پخش شود

 ز ی جوا یمراسم اهدا - 10ماده 

 :خواهند کرد افتیدر  پلمیشرکت کرده و با توجه به رتبه خود مدال و د زیجوا یاول هر وزن در مراسم اهدا ریگ یکشت سه

 حکم طلا +   -1

 حکم نقره +  – 2 

 حکم برنز +  -  3 

که    ییوزن ها  در.(دیمراجعه کن  زیو جوا  زاتیحاکم بر تما  نیخواهد کرد )به قوان  افتیجهان را در  یبرنده کمربند قهرمان   ،یمسابقات جهان   در

تنها    یاستفاده م  کینورد  ستمیاز س م   ک یشود،  اهدا  برنز  اجرا  به.شود  یمدال  پوش  نالیروان ف  یمنظور  به   ی لباس ها  دنیها و  مناسب 

 :شود یبرگزار م ستمیس نیطبق ا زیجوا یورزشکاران، مراسم اهدا

 مسابقه مدال طلا   1رده    

 مسابقه مدال طلا   2رده  

 مدال طلا   یمراسم اهدا   1رده  

 مسابقه مدال طلا    3رده 

 زیجوا یمراسم اهدا  2رده  

  زیجوا یمراسم اهدا   3رده 

 . است رییقابل تغاتحادیه جهانی کشتی  توسط  بیترت نیا ،ییموارد استثنا یبرا
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 شیوه های برگزاری رقابت ها  – 3صل ف

 ی وزن کش - 11ماده  

به برگزار کننده    می( توسط سرپرست تیروز قبل از وزن کش  کی)  یروز قرعه کش  12:00حداقل در ساعت    د یشرکت کنندگان با   یینها  ستیل

 . . نخواهد شد رفتهیپذ یرییتغ  چیزمان ه نیپس از ا .ارسال شود

  30شود و    یدر همان روز مسابقه انجام م   شهیهر دسته هم  یبرا  ی وزن کش  .انجام شود  دی باای وزن کشی  وزنه بر    کیهمه مسابقات،    یبرا

 . .کشد  یطول م قهیدق

انجام    ی پزشک  نهیحاکم بر مسابقه مورد نظر، معا  یهانامهنییمقرر در آ  یاگر در بازه زمان   شود،ینم  رفتهیپذ  یکشدر وزن  یکشتی گیر  چیه

(  15فاصله پانزده )  کی  د یبا  یو وزن کش  ی پزشک  نهیمعا  نیب  .شود  ی انجام م  ی ساعت قبل از وزن کش  1  شهیهم  یپزشک  ناتیمعا  .نداده باشد 

 . .ضر شوندحا  یو وزن کش یپزشک نهیخود در معا لایسنسو  نامهیبا گواه د یبا رانیگ یکشت  .شود تیرعا یا قهیدق

را دارند، فقط با لباس   رداریواگ  یماریکه خطر ب  یرانیگ  یکه موظف به حذف کشت  طیتوسط پزشکان واجد شرا  نهیکنندگان پس از معا   شرکت

 . مجاز نخواهد بود ریلباس ز یبرا ی وزن ارفاق گونه  چیه  .شوند یوزن م ریز

حق دارند، هر    رانیگ  یکشت  ،یتمام طول دوره وزن کش  در..کوتاه شده باشند   یکامل و با ناخن ها  یکیزیف  طیدر شرا  دی کنندگان با  شرکت

 . .ترازو بروند  یخواهند رو یکدام به نوبه خود، هر چند بار که م

کنند    یت م مسابقه شرک  یهستند که در آن برا  یدر وزن مربوط به دسته ا  رانیگ  یکنند که همه کشت  یبررس  د یبا  یمسئول وزن کش  داوران

اطلاع دهند که اگر با لباس   رانیگ  یکنند و به کشت  تیکه مربوط به لباس رقابت کنندگان است ، رعا  –لباس    -  5ماده    طیو تمام شرا

 . کنندیم یآنها خوددار ی، داوران از وزن کش ابندیحضور  یوزن کش ینامناسب برا

 یقرعه کش - 12ماده 

  دی با  یقرعه کش   .شوندمیجفت    یدر طول وزن کش  یشده توسط قرعه کش  نییتع  یعدد  بیهر دور بر اساس ترت  یبرا  دی کنندگان با  شرکت

  یالملل  نیتمام مسابقات ب  ت یریو مد  یوزن کش   یبرا  دی با  اتحادیه جهانی کشتی  مسابقات    ی  تیریمد   ستمی س  . انجام شود  یبه صورت عموم

 ط یدر شرا  قابل استفاده نباشد،   یکشت  ی جهان  هیاتحاد مسابقات  یتیریمد  ستمیاگر س  . استفاده شود  اتحادیه جهانی کشتی    میثبت شده در تقو

قرار    یپزشک   نهیکه تحت معا  یرانیگ  یبه تعداد کشت   یی ، شماره ها   یکشت  یجهان   هیمسابقات اتحاد  یتیری مد  ستمیعدم توان استفاده از س

 . شفاف باشد  د یاستفاده شود، با یگر یکه از روش د  یطیو در شرا گذاشته شود  یگریظرف مشابه د ای  سهیدر  گلدان،  ک د یگرفته اند با

 ی تابلو  ک یفوراً در    د یشماره با   نیا  .جفت شود  دی کشد و بر اساس آن با  یم بیرون    وزن شود و با خروج از ترازو، شماره خود را    دی با  ریگ  یکشت

 . درج شود کشی شروع و وزن ستیدر ل نیعموم و همچن یاعلانات قابل مشاهده برا

وزن   یبرا  یهمانطور که در بالا ذکر شد مشاهده کرد، قرعه کش  میدر روند تنظ  یاشتباه  ی و قرعه کش  یکه مسئول وزن کش  ی: هنگام مهم

 یشده توسط کشتثبت  موظفند ارقام    داوران. تکرار خواهد شد  ی فن  ندهی دسته با موافقت نما  ن یا  یسپس قرعه کش  .شود  ی مورد نظر لغو م

 .)بعنوان مدرک معتبردر دسترس(کنند  یگذار  خیرا امضاء و تار یکنند و برگه وزن کش ادداشتیرا  رانیگ
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 شروع  ستیل - 13 ماده 

  ی رده بند  بیبه ترت  رانیگ  یکشت  ،یباشند، پس از وزن کش  نیاز حد سنگ  ش یب  ا یشرکت نکنند    یدر وزن کش  ریگ  ی چند کشت  ا ی  کی  اگر

 . شوند یم  یمجددا گروه بند ،تعداد  نیشتریتا ب نیاز کمتر قیدق

 جفت شدن  - 14 ماده 

  د یو زمان مسابقات با حیصح  ی وهیش .قرار خواهند گرفت  گریکد یشده در جدول مسابقات مقابل  یبا توجه به شماره قرعه کش رانیگ یکشت

تا    شودیثبت م  ییتابلو  یرو  ج،ینتا  نیشدن هر دور و همچن   جفت  مربوط به مسابقات ذکر شود  ازینوشته شود و در آن تمام اطلاعات مورد ن

 .دین یرا بب نیقوان نیشده با ا مهیجدول ضم .با آن مشورت کنند شهیرقبا بتوانند هم

 حذف از مسابقه - 15ماده 

 . که مدال ببرند یرانیگ یبجز کشت  .خواهد شد ی، رتبه بند یطبقه بند ازاتیبازنده حذف و مطابق امت

با  .مسابقات  و اتحادیه جهانی و بدون هماهنگی دبیرخانه مسابقات    یپزشکنامه      هیبدون توص  ریگ  یکشتپس از وزن کشی  که    یدر صورت

 .شنیدن اسمش بروی تشک حاضر نشود بازنده اعلام خواهد شد و حریف او برنده اعلام میشودو از رده بندی خارج میشود

گرفتن با    یاز کشت  یریجلوگ  یو برا  یاس یمسائل س  لیبه دلبه    ریگ  یکشت  کیبتوانند ثابت کنند که   اتحادیه جهانی کشتی   گر پزشکانا

 .ردیگیقرار م  یرده بند نیو در اخر شودیدر کنار نامش نوشته م Dsq یو حروف اختصار شودیخود اجتناب کند محروم م  فیحر

  ی جهان  هی، که توسط اتحاد  یکشت  یو روح و مفهوم کل  یشود که بر خلاف جوانمردانگ  یواضح  یمرتکب خطا  یریگ  یکه کشت  یطیدر شرا

داشته باشد ، بلافاصله از مسابقات حذف    زیبشود و رفتار خشونت آم  یجد   یمرتکب خطا  ایآشکارا تقلب کند    ای  - شده باشد    انیب  یکشت

 Dsq  یو در کنار نامش حرف اختصار  ردیگیدر آخر قرار م  یدر رده بند  تیوضع  نیدر ا.، حذف خواهد شد    یوردا  م یت  میو با تصم  شودیم

 . شودینوشته م

  . شوند یشوند ، طبق مورد اشاره شده در قسمت بالا ، حذف م فهیسکالیمسابقه د  کیدر طول  ز یرفتار خشونت آم لیبه دل ریگ یاگر دو کشت

مسابقه دهد ، برنده مسابقه   فهیسکالید  رانیگ  ی از کشت  ی کیکه قرار است با    یریگ  یکشت. نخواهد کرد  رییتغ  زین  یمرحله بعد  یحذف شدن برا

چهارم   کیشوند ، حذف خواهند شدو بازنده آنها در مرحله    فهیسکالید  زیرفتار خشونت آم  لیبه دل  یی نها  مهیمرحله ن  ریگ  ی کشت  و اگر د  .است

 یشود، کشت  ییمسابقه نها  ک یدر    یباعث برهم خوردن رده بند   تیصلاح  ن یا  اگر  به رقابت خواهند پرداخت  یی نها   مهیدر مرحله ن  ،یی نها

سوم و چهارم   ی که مقام ها  ی رانیگ  یشوند، کشت  تیصلاحرد  ستینالیدو ف  اگر.روند   ی در جدول بالا م  یی نها  ی رده بند  نییتع  یبرا  ریز  رانیگ

 . روند یبالا م یشرکت کنندگان در رتبه بند ریسا .اول و دوم را خواهند گرفت یاساس مقام ها نیرا کسب کرده اند بر ا

 نگ یدر صورت نقض دوپ  یرتبه بند 

 DSQ در کنار نامش حروف اختصاریرتبه و    چیشود و به طور خودکار بدون ه  یمحروم م   ریگ  یکشت  نگ،ی صورت مثبت بودن کنترل دوپ   در

رتبه دوم به مقام اول و    ریگ  یمحروم شود، کشت  نگیدوپ   لیرتبه اول به دل  ریگ  یاگر کشت.ردیگ  یقرار م  یرده بند نی، در آخرنوشته میشود

  ریسا  ، یدر ادامه رده بند  . کند  افت یصعود کند و مدال برنز را در  د یمسابقه مدال برنز با  بازنده. .کند  یدارنده مدال برنز به مقام دوم صعود م

 . صعود خواهند کرد یدر رتبه بند یرتبه بند ستمیبر اساس س رانیگ یکشت
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 یداور  گروه  – 4فصل 

 داوری گروه   بیترک – 16ماده  

 :باشد ریشامل موارد ز دی هر مسابقه با یداورگروه مسابقات،  ی تمام در

 تشک   سیرئ 1 •

 داور 1 •

 قاضی  1 •

مگر در باشد    یممنوع م  دایداور در طول مسابقه اک  کی  نیگزیجا .تقرار داده شده اس  یداور  یالملل  نیب  نیداور ، در قوان  3  نییمراحل تع

 نیهمچن  . داشته باشند   تیمل  کیتوانند از دو داور    ی نم  یمورد  چیدر ه  یگروه داور  .شده باشد  دیی تأ   یکه از نظر پزشک  یجد  ی ماریب  کیمورد  

)دو مورد از سه(   تیبا اکثر  ایرا به اتفاق آرا    ماتیهمه تصم  د یبا  یداور  گروه.  ممنوع است  دایاک  یقضاوت مسابقه توسط داور هم وطن کشت

 .تشک گرفته شود سیرئ د ییتا دی که با  ضربه فنی  طیاتخاذ کند، مگر در شرا

 

 ی عموم  فیوظا - 17ماده 

که ممکن   یو در هر مقررات خاص  اتحادیه جهانی کشتیبا کمربند    یرا که در مقررات حاکم بر مسابقات کشت  یفیوظا  هیکل  دیباداوران  (  الف

 . مسابقات خاص وضع شده است انجام دهند یسازمانده  یاست برا

نشان داده شده در    جیاکنند تا نت  ی ابیرا ارز   رانیگ  ی دنبال کنند و اقدامات کشت  اریاست که هر مسابقه را با دقت بس  نیاداوران    فهی( وظب

 . منعکس کند یخاص مسابقه مذکور را به درست تیتشک، ماه سیداور و رئ ازیبرگه امت

تشک   سینظر رئ  ریز  دیبا   یداور و قاض  .برسند  یینها  میکنند تا به تصم  ی ابیرا ارز  فنون  یبه صورت انفراد  د ی با  یتشک، داور و قاض  سی( رئج

 . را برعهده دارد با هم کار کنند داورانکار   یکه هماهنگ 

 . باشد ینامه م  نییمقرر در آ  یو اعمال مجازات ها  یازدهی، امتقضاوتو   یداور فیوظا هی( عهده دار کلد

  د یبا (O) اخطارها ازات،یامت .شود ی استفاده م فیاجرا شده توسط دو حر فنون  یمحاسبه تمام یتشک برا س یو رئ  قاضی ازاتی( از برگه امته

تشک امضا    سیو رئ  قاضیتوسط    بیبه ترت   دیبا   ازاتیبرگه امت  نیا  .ثبت شوندمسابقه  مربوط به مراحل مختلف    بیدقت، به ترت  نیشتریبا ب

 .شود

  کشتی گیر هر   فعالیهایتمام    یابیبر اساس ارز  د یبا  نیا  . شود  یتشک گرفته م  سیتوسط رئ میختم نشود، تصم  "ضربه فنی"( اگر مسابقه به  و

 . تشک ثبت شده است س یو رئ قاضی ازاتیباشد که از ابتدا تا انتها در برگه امت

 . به اطلاع عموم برسد یکیالکتر ازیامت یتابلو  لهیبوس ای راکت لهیبه محض مشخص شدن به وس دی با  یاعطا شده توسط قاض ازاتیامت هی( کلز

 . قضاوت در مسابقات استفاده کنند  نیدر ح یکشت یجهان  هیاتحادداوران موظفند هنگام قضاوت در مسابقات از واژگان   ه(

که   فی مشورت و انجام وظا  یکند برا جابیا تیموقع کهیبه جز زمان .ممنوع است ی عوامل کشت  هیطول مسابقه صحبت کردن داوران با کل در

 . ردیصورت گ یبدرست د یبا
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تشک   س یاو( و رئ  نیگزی جا  ا یداور )  ندهیشود، نما   یم  دیی تا  ریگ  یشود و توسط کشت  یدرخواست م  یتوسط مرب  چلنج  کیکه    ی ( هنگامط

خود را صرفاً بدون    میاو( تصم  نیجانش ایداور ) ندهینما گر،یکدیپس از بحث و گفتگو با    .صفحه بزرگ تماشا کنند  یرا رو  ییدئوی شواهد و  دیبا

 . کند  ی صادر م یداور ئتیمشورت با ه

 داورلباس  - 18ماده 

 اتحادیه جهانی کشتی   با لباس متحدالشکل  دی ( باژوری  ئتیه  یتشک و اعضا  یساوئ، رقاضی ها)مدرسان، ناظران، داوران،    یداورگروه  

حال،    نیبا ا  . تواند نام اسپانسر را بر تن کند  ی نم  یداور  گروه   . باشد  اتحادیه جهانی کشتی  شده توسط    د ییمدل تا  کی  د یبا   لباس .شوند  دهیپوش

 . باشداتحادیه جهانی کشتی ممکن است شامل نام اسپانسر   انها لباس یشماره رو

 

 داور  - 19ماده 

 . کند تیآن را هدا نیطبق قوان  دی تشک است که با یمنظم مسابقه بر رو یالف( داور مسئول برگزار 

  د یاو با ب،یترت  نیبه هم  .به شرکت کنندگان احترام بگذارد و بر آنها اقتدار کامل داشته باشد تا بلافاصله از دستورات او اطاعت کنند  دی( باب

   .مسابقه را قضاوت کند  ،یرونیمورد ب  یهر گونه مداخله ب لیبدون تحم

 بی موردحال از هرگونه دخالت  نیخود را در نظارت بر مسابقه انجام دهد و در ع  فیوظا  دی داشته باشد و با  کینزد یهمکار  یبا قاض دی ( باج

 . دکرخواهد   اعلام  مسابقه ان یسوت او شروع، قطع و پا .کند ینابهنگام خوددار ای

تشک، دستور بازگشت   سیرئ  دیی با تأ   تایید او در صورت عدم    ای   یقاض  دییادامه مسابقه با تأ   ایاز تشک،    رانیگ  یپس از خروج کشت  دی( داور باد

 . به تشک را بدهد 

با انگشتان دست مربوط به    د یاو با   .در مچ دست راست خود ببندد  ی ( داور موظف است مچ بند سبز رنگ در مچ دست چپ خود و مچ بند آبه

محدوده تشک اجرا شده باشد، اگر )در صورت معتبر بودن، اگر در    .فنون را بعد از هر اجرا نشان دهد  ازاتیامت  ریگ  یهر کشت  یرنگ لباسها

 . بدهد  ازیمربوطه امت ریگ یبا بالا بردن دست به کشت .(رهیباشد و غ  تهخطر قرار گرف تیدر موقع ریگ یکشت

 : کند  دیترد ریدر موارد ز د یو( داور هرگز نبا

 . دقطع کن ر، ید ی لیزود و نه خ یلیدر زمان مناسب، نه خ قاًیمسابقه را دق •

 . ریخ ایمعتبر است  منطقه کم کاریاجرا شده در فن   کی ا یکه آ دمشخص کن •

 . دیدر صورت عدم امکان، علامت و اعلام »تازا« بده ا ی ی قاض  تایید پس از جلب •

دست   د یداور با   ر،یخ  ا یواقعاً توسط هر دو شانه به طور همزمان به تشک چسبانده شده است    ریگ  ی کشت  ا یآ  نکهیا  نییتع  یتشک برا  سیرئ

 . دیرا بگو  "تازا"  تشک بالا برده و کلمه سیاز موافقت رئ  نانیاطم  یخود را برا

 :دی( داور باز

ادامه اعلام   یرا برا  رانیگ  یمناسب کشت   تیواضح و به سرعت موقع  دیخواند با  یرا به وسط تشک فرا م  ریگ  یدو کشت  کهیزمان •

   . به نظر برسد  ناگهانی ضربه فنیبه خصوص اگر  تشک شود سی و رئ قاضی   دی که مانع د ردیقرار نگ رانیگ یکشت  کینزد آنقدر.کند
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تظاهر    ،ینیب  کردن  تمیز.کنند  یدر طول مسابقه به بهانه پاک کردن بدن خود استراحت نم  رانیگ  یکه کشت  دحاصل کن  نانیاطم •

 . خاطی بدهد ریگ یبه کشت  (O) اخطار و یک  را متوقف کند کشتی  دیصورت با  نیدر ا ...  و تیبه مجروح

 . دهد  رییاطراف آن تغ ا یتشک  یرو گریبه لحظه د ی خود را از لحظه ا تیبتواند موقع •

 . باشدبرای ایجاد عدم وقفه در کشتی   کم کار ریگ یکشت  ترغیبقادر به  •

  کی  نکهیمگر ا  ،د خطر، مسابقه را قطع نکن  تیدر موقع.شدند سوت بزند  کینزد  یلیبه لبه تشک خ  رانیگ  یباشد که اگر کشت آماده •

   . باشد یرقانونیغ  فن

 :موظف است نیح( داور همچن

 .دداشته باش ژهیتوجه و کیدر سبک کلاس ریگ یکشت  یبه پاها •

 . تشک بمانند یمسابقه رو جهیتا زمان اعلام نت دبخواه رانیگ یاز کشت •

 . دشو ایتشک جو سیدر لبه تشک رو به رئ  یاست، ابتدا نظر قاض ی که توافق ضرور یدر تمام موارد •

 . د ، برنده را اعلام کنمسابقه انی تشک در پا سیپس از توافق با رئ •

 . کند یرا درخواست م مهیجر ،خشونت یبرا  ای نینقض قوان یداور برا  -

صبر کند که اگر   دی ، داور با  طیشرا  نی در ا  . را قطع و برنده را اعلام کند  یکشت  دی با  ی فن  یتشک،  در زمان برتر  سیئدر صورت دخالت ر  -

 . شود و بعد مسابقه را متوقف کند لیدر حال اجراست ، تکم یضد حمله ا ا ی، حمله و  یفن

 

 یقاض – 20ماده 
 . را بر عهده دارد آلیش یالملل نیب یکشت  یجهان  هیاتحاد نیمندرج در قوان فیوظا هیکل تیمسئول  ی( قاضالف

بدهد و با    از یامتفن  هر    یبرا  د یاو با   .وجه حواسش پرت شود  چ یاجازه دهد به ه  نکهیدنبال کند بدون ا  قیدق   ی لیمسابقه را خ  ریمس  د ی ( باب

 . نظرش را بدهد طیدر همه شرا دی او با .خود مشخص کند ازاتیتشک، آنها را در برگه امت  سیرئ ای توافق با داور 

تشک، تعداد    س یرئ  نظربر اساس    ،مطابقتدر صورت عدم    ای کند(    ی م  سهیخود مقا   ی ابیداور )که با ارز  نظرو بر اساس  فن  ( پس از هر  ج

 یهم برا  دی باتابلو    نیا .کند  ی قرار داده است وارد م او که در کنار  یازیامت یتابلو یرا رو جیو نتا  .کند  ی به عمل مورد نظر را ثبت م ازاتیامت

 . قابل مشاهده باشد  رانیگ  یکشت یتماشاگران و هم برا

 . کندیم د ییرا تا یبا دادن علامت تازا به داور ضربه فن یقاض  (د

دارد    فهیوظ  یاست ، قاض   ده ی را ند...و  یکم کار تی، موقع  ی قانون  ری، فن غ  یمتوجه شود که داور صحنه ضربه فن  ی اگر در طول مسابقه قاض  (ه

داور   دی با  یقاض طیدر تمام شرا . باشد به اطلاع داور برساند دهیاگر داور نظر او را نپرس ی، حت ریگ یکه با بالا بردن راکت هم رنگ لباس کشت

 . آگاه کند رانیگ ی در مورد  رفتار کشت ا یدر طول مسابقه  یرعادیرا از هرگونه مورد غ 

نام بازنده   کشیدن روی  مسابقه را با خط  جهینت  دی مسابقه با انی امضاء کند و در پا افت یرا که پس از در یاز یبرگه امت د ی با نیهمچن ی ( قاضو

   .ثبت کند ازاتیبرگه امت یو نوشتن به صورت واضح رو

که   یفن یبا برتر یروزیبه جز در زمان اعلام پ  -تشک معتبر و قابل اجراست  سیبدون دخالت رئ،در صورت توافق  یداور و قاض اتفاق نظر( ز

 . کند انیدر صورت اعتراض ب ایتشک موظف است تا نظر خود را هنگام مشورت  رئیسصورت  نیدر ا

 . نشان دهد  رهیو غ  یفن  ی، برترضربه فنی با  یروزیمسابقه را در صورت پ   انیزمان پا قیبه طور دق  دی با قاضی ازی( برگه امتح

جایی  است، اما فقط در امتداد لبه تشک    تیموقع  رییمجاز به تغ  ی حساس، قاض  یها  تیدر موقع  ژهیسهولت نظارت بر مسابقه، به و  ی( براط

 .دارد که تسلط
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 . ، خط بکشد  کندیکسب شده که برنده مسابقه را مشخص م ازیامت نیآخر ریدر ز د یبا نیهمچن( ی

 . شودیمشخص م  خاطی کشتی گیردر ستون  O با علامت حرکات خشن ای  ،یرقانونیغ  فنونفرار از تشک،  ی( هشدارها براک

 . مشخص خواهد شد Vبا علامت  تذکر شفاهی ( ل

 

 تشک  سیرئ - 21ماده 
جهان را بر عهده    آلیش   ی کشت  یالملل  ن یب  نیشده در قوان  ی نیب  ش یپ   ف یوظا  هیکل  د یمهم است، با  اریاو بس  ف یتشک که وظا  سیالف( رئ 

 .ردیبگ

 . را هماهنگ کند یداور و قاض  دی ب( او با

 دنبال کند  اد یبه خود اجازه دهد، روند مسابقات را با دقت ز نکهیبدون اموظف است ج(  

 . کند  یابیرا طبق ضوابط ارزداوران  ریشود و رفتار و عملکرد سانحواسش پرت  یهر نحو به

 . امتیازات و ضربه فنیکند، تعداد  نییرا تع جهیموضوع را حل کند تا نت نیاست که ا نیاو ا فهیوظ  ،یداور و قاض نید( در صورت اختلاف ب

  م یاو حق ندارد در تصم  .باشد  قاضیمنتظر نظر داور و    دیاو با  .دهد  یباشد که نظر م  ینفر  نیتواند اول  یتشک نم   سیرئ  یمورد  چیه( در ه

 . بگذارد ریتأث یریگ

   .تایید ریس تشک باید قبل ازاعلام ضربه فنی مورد درخواست قرار گیرد (ل

 . کندقطع  مسابقه را توسط داور، یکه در صورت اشتباه جد ردیبگ میممکن است تصم  تشک سی( رئگ

 . داور مسابقه را قطع کند ا یو قاضی توسط  ی ده ازیدر امت یممکن است در صورت اشتباه جد نیهمچن( س 

تشک   سیکه رئ  یدر صورت  . کند  یبررس  ی را با داور و قاض  یی دئویو فیلم  تشک حق دارد    س یرئ  . کند  مشورتدرخواست    د ی صورت، او با  نیدر ا

 . کنداطاعت  یقاض   ای داور نظر از  دی با  اورد،یمشاوره به دست ن انیرا در جر تیاکثر

 . است یآن قطع میتصم  .کند  یخود را اتخاذ م میاو( صرفاً تصم نیجانش ا یداور )  ندهینما  ،ییویدیو  فیلم ی( پس از بررسط

 

 

 ی داورائم گروه جر – 22ماده 
مسابقات، اقدامات    ندگانیبر اساس گزارش نما  مجاز هستند  ،نددهیم  لی را تشک  ی عال  منصفه  أتیکه ه هیئت رئیسه اتحادیه جهانی کشتی

 :مقصر هستند، اتخاذ کند یکه از نظر فن  یداورگروه  یاعضا  ای اعضا  هیرا عل ریز یانضباط

 تذکر به داور یا داوران خاطی  •

 مسابقهچند   ای  کی یبرا رقابتهااز  قیتعل •

 از مسابقه داورانانصراف  •

 تر  نییپا یبه دسته ا تنزل داوران  •

 موقت   قیتعل •

 ییدستور اخراج نها •
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 مسابقه – 5فصل 

 مسابقه زمان - 23ماده 
 .یا قهیدق 2  تایم کی: نوجوانانو نونهالان یبرا

 .یا قهیدق 3 تایم  کی: شکسوتانیو پ  بزرگسالان،جوانان یبرا

 . شود ی( شروع منوجوانانو   نونهالان یبرا قهیدق 2تا   0)از  قهیدق 3تا  0داده شده از   ش یتمام مسابقات، زمان نما یبرا

   . شود یوقت اعلام م انیدر پا  ازاتیبا اضافه شدن امت  برنده

 . کند یبه طور خودکار مسابقه را در هر زمان متوقف م ضربه فنی 

 .متوقف شود  رسید بدون توجه به اتمام زمان عادی مسابقه )برتری فنی(امتیاز  6مسابقه باید زمانی که اختلاف امتیازات بین دو حریف به 

 

 به تشک یفراخوان  - 24ماده 

ه مسابق  انیکه از زمان پا  یتا زمان  کشتی گیر  کی  .تشک نشان دهند  یشوند تا خود را رو  یبلند و واضح فراخوانده م  یبا صدا  کشتی گیران

 . فراخوانده شود  دی شرکت در مسابقه جد یتواند برا یاستراحت نداشته باشد، نم قهی( دق20) ستیخود ب یقبل

 .ی آب  -دوم   ریگ  ی، و کشتمیکندسبز به تن لباس  کی، ه شوددر مسابقه اول فراخواند ی که ریگ یکشت

 :شود ی داده م ریپاسخ ندهد تاخ  ریز  که به درخواست اول به روش ریگ  یهر کشت به

 .شوند یفراخوان یا هیثان 30سه بار در فواصل  د یشرکت کنندگان با •

 . شود ی انجام م یسیبه زبان انگل فراخوانی ها نیا •

 . قرار نمی گیرددر رتبه بندی شود و  یم هف یسکالید ،در تشک حاضر نشودبعد از فراخوان سوم  ریگ یاگر کشت •

 . خواهد شد روزیبعلت عدم حضور ، پ  یروز یاو بواسطه پ  فیحر •

 

 ران یگ  یکشت یمعرف - 25ماده 

تشک   یرو  یو سخنران وقت  شوندیم   یمعرف   هاستینالی: فشودیاول و دوم برگزار م  یهامقام  یبرا  هانالی هر وزن در ف  یبرا  تجلیل  مراسم

 . کندیرا اعلام م مقام های آنها   ندیآیم

 

 مسابقه  شروع – 26 ماده 

  گوشه همان رنگ   . ردیگیمقرار    شدهنییو در گوشه تشک تع  دهد یپاسخ م  زنند، ینامش را صدا م  ی وقت  فیاز شروع مسابقه، هر حر  قبل

 .که به او اختصاص داده شده استلباسی 

دهد و لباس آنها را  ی سپس با آنها دست م . خواند یرا به سمت خود فرا م ریگ  یاست، دو کشت ستادهیوسط تشک ا یمرکز رهیکه در دا داور

  ی م  یو بررس ده باشندرنککند که عرق   ی م  یپوشانده نشده باشد، بررس  یچسبنده ا  ایماده چرب    چیکند که با ه  یم  یکند، بررس  یم  یبررس

 . باشدبرهنه  شانیکند که دست ها 
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کند، مسابقه را شروع  یرا اعلام م  "آلیش"داور   یوقت  رند، یگ  یقرار م تی دهند و در موقع  یکنند، دست م ی سلام م گری کدیبه  رانیگ یکشت

 . زند یداور سوت خود را م ،یگری در هر مورد د .کنند  یم

 

 قطع مسابقه - 27ماده 

شود، داور   تایم مسابقه  خارج از کنترل او مجبور به قطع    یگریهر حادثه قابل قبول د  ای   یدگ ید  بیآس  لیبه دل  کشتی گیر  کیالف( اگر  

خود   یتوانند از مرب  یآنها م   .ستندیدر گوشه خود با  دیبا  رانیگ  یکشت  ای  ریگ  یکشت  ،یوقفه ا  نی در طول چن  .کندمی    مسابقه را متوقف  

 . کنند  افتیمشاوره در

  ر یگ  یکشت  یشود که هم به مرب  یتوسط پزشک مسئول مسابقه گرفته م  م یمسابقه را از سر گرفت، تصم  کی نتوان    یپزشک  لی( اگر به دلاب

که توسط پزشک مسابقه صادر شده است،   یمیتصم  .متوقف شود  مسابقهدهد که    ی دستور م  و  . دهد  ی تشک اطلاع م  س یو هم به رئ  ریدرگ

 .ستین رییقابل تغ

 . را قطع کند کشتیش تواند خود ینم یطیشرا چ یتحت ه کشتی گیر( ج

 دیسکالیفه    خاطیریگ ی کشت و متوقف شود  دیبا  کشتی   رساند بیآسحریفش عمدا به کشتی گیری ( اگر د

 . خواهد شد

  یم  اخطار  او ا,شده است، مسابقه را قطع کند  نییمسابقه تع  دکتر  که توسط  یمشهوداسیب    ای  خون ریزی  گونه    چیبدون ه  ریگ  ی( اگر کشته

 . از سر گرفته خواهد شدکشتی بلافاصله  .ردیگ  یتعلق م فیبه حر ازید و امتگیر

 .متوقف شود یزیکند تا خونر یداور مسابقه را قطع م  ران،یگ یاز کشت یکی یزی( در صورت خونرو

در کل    قهیدق  4از    ش یدرمان ب  یبرا    خونریزیکه زمان    ی در صورت  .شود  ی کرونومتر شروع م  کیتشک،    یمحض پا گذاشتن پزشک رو  به

)پیروزی با    فیبازد و حر  ی مسابقه را م  مصدوم   ریگ  یصورت کشت  نیدر ا  .دهد   یرا م   مسابقه  انیتشک دستور پا  سی، رئکشتی شودمدت  

  ی مجدد م  میتنظ  یدور بعد  ی، کرونومتر براگرفتند   یکشتمسابقه با یکدیگر  انیتا پا گیران    یاگر کشت  .شود  یم  ابقهمس  روزیپ   (تیمصدوم

 .شود

 

 مسابقه انیپا - 28ماده 

 . رسد ی م انیزمان معمول به پا  انیدر پا ا ی فانیاز حر یکی  یدگید بیآس لیبه دل دیسکالیفه ضربه فنی, با   ای مسابقه

  یبرنده مسابقه م  یفن  یبا برتر  ریگ  یکشت  .کند  کسبخود    فیاز حر  شتریب  ازیامت  6  ریگ  یکشت  کیرسد که    ی م  انی به پا  یمسابقه زمان  کی

 .شود

تشک، مسابقه را متوقف   یجسم نرم رو  ک یمداخله کرده و با پرتاب    دی تشک با  س یباشد، رئ  ده یرا نشن  پایان مسابقه    زنگ  ی داور صدا  اگر

پایان مسابقه  زنگ  یصدا  نیب هر فنینشده باشد و    د ییتا  زنگ  یشروع شود که صدا  یدر زمان  فنیهر  .کند تا توجه داور را به خود جلب کند

 .نیست عتبرو سوت داور انجام شود م

 ستند ی ا ی دهند، در دو طرف داور م ی دست م رانیگ  یکشت . ستدیا ی تشک م س یرئ زیم یمسابقه، داور در وسط تشک رو به رو  انیاز پا  پس

با داور    رانیگ  ی کشت  ،رایبلافاصله پس از اعلام    . اورندیخود را در بلباس کشتی  قبل از خروج از سالن مسابقه  نباید  آنها    . هستندرای  و منتظر  

 . دهند ی دست م سابقهم
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 جریمه   یطبق مقررات انضباط  خاطی   ریگ  ی مفاد فوق، کشت  تیدر صورت عدم رعا  . خود دست بدهد  فیحر یبا مرب  د یبا  ریگ  ی هر کشت  سپس

 . شود یم

 

 مسابقهقطع و ادامه  - 29ماده 

از سر گرفته   ستاده یا  تیمتوقف شود و در مرکز تشک در وضع  د یبا  یکشت.ابدی  ی ادامه م  ستادهی، در حالت اودمتوقف ش  یکه کشت  ی هنگام 

 :شود اگر

 .شودن جراا فنی  چیکند و ه ی را لمس م ایمنی هیپا کاملاً ناح کیاگر  •

 . و انجا بمانند اجرا کنندفنی   نکهیروند بدون ا یم  کم کاری)نارنجی(چهار پا به منطقه  ا یبا سه  اجرای فندر حالت  رانیگ یکشتاگر  •

 

 ها  یروزیانواع پ - 30ماده 

 :برسد یروزیبه پ  ریز یمسابقه ممکن است به روش ها کی

  یبا ضربه فن یروزیپ  •

  در هنگام مسابقه فیحر یاخطار برا  3با  یروزیپ  فیحر تیبا مصدوم یروزیپ  •

  اختلاف( ازیامت 6)   ی فن یبا برتر یروزیپ  •

  فیدر اثر عدم حضور حر یروزیپ  •

  فیشدن حر فهیسکالیبا د یروزیپ  •

 ( شتریب ازیامت 1مسابقه با حداقل  یروزی) پ  ازاتیبا امت یروزیپ  •

 :شودیاعلام م ریز بی، برنده به ترت ازاتیامت یدر صورت تساو

 امتیاز فن ها  نیبا ارزش تر .1

 اخطارتعداد  نیکمتر .2

 اخرین امتیاز کسب شده .3

 مثال:

 نتیجه  اعلام رای  آبی سبز

 سبز برنده  را به دست آورد  ی ازیامت 2سبز  ریگ  یکشت 111 12

 آبی برنده  بود  امتیاز ن یرا به دست آورد که بالاتر یازیامت 2 یآب ریگ یکشت 120 111

10011 1110 
 یو کشتدریافت کرد  اما دو اخطار  کسب کرد    سبز رنگ  ریگ   یکشت  یفن  ازیامت  نیآخر

 . اخطار دارد   کیتنها    یآب  ریگ
 آبی برنده 

داده    ی  داور  گروهبه اتفاق آرا توسط    د یاخطار سوم با  .بازدیمسابقه را م  کند،  افتیاخطار در  3مسابقه    کیکه در طول    یکشتی گیر 

 .شود
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 یمرب - 31ماده 

پزشک مسابقات(    ا ی) اتحادیه جهانی کشتی اگر پزشک  .قرار بگیردحداقل دو متر از لبه تشک    ای سکو    یاست در طول مسابقه در پامجاز  یمرب

  ی و در زمان استراحت، پا گذاشتن رو  طیشرا  ن یبه جز در ا  . خود کمک کند  ر یگ  ی کشت  ی دگی د  بیبه او اجازه دهد، او مجاز است به درمان آس

 . شود جریمهتواند توسط داور  یصورت او م نیدر ا .است عممنو دایاک یمرب یتشک برا

فقط در زمان    یمرب  .صحبت کند  ریگ  یاو ممکن است فقط با کشت  .منع است  ی قاض  ایبه داور    نیتوه  ای  رایبر    یرگذاریاز تأث  داًیاک  یمرب

در طول   دی نبا  یگریماده د  چ یه  .ممنوع است  ر یگ  یکشت  از طرف  دهان  آب  ریختن  رونیب  . خود آب بدهد  ریگ  ی استراحت حق دارد به کشت

 ی استراحت، کشت  انیدر پا  .کند  خشکخود را در زمان استراحت    ریگ  یاست که کشت  یمرب  فهیوظ  نیا.داده شود  هدر طول مسابق  ای  استراحت

 . عرق نکند  گریاو ممکن است د ریگ

در صورت اصرار،   .(اخطارکارت زرد بدهد )ا  یتشک بخواهد که به مرب  س یها، داور موظف است از رئ  تیمحدود   نیا  تیصورت عدم رعا  در

 . قرمز را ارائه دهد ا یخود کارت زرد اختیارممکن است به  نیتشک همچن سیرئ . دهد ی( مدیسکالیفهتشک به او کارت قرمز ) سیرئ

  فیتواند به وظا  ینم  گریشود و د  یاز مسابقات حذف م  یدهد و مرب  یداور گزارش م  ندهیتشک به نما  سیکارت قرمز، رئ  افتیبه محض در

خدمات    افتیحق در  خاطی  یکشت  میحال، ت  نیبا ا  .مسابقه مربوطه گزارش شود  ازاتیدر برگه امت  دیبا  نیهمچن  قیحقا  نیا  .خود ادامه دهد

 . خواهد شد مهیجر یو مال  یطبق مقررات انضباط ,حذف شده  یمرب  یمل ونیفدراس .داشت اهدرا خو یگری د یمرب

 

 چلنج  - 32ماده 

او(    نیجانش   ا یداور )   نده یرا متوقف کند و از نما  کشتیتا    دهد یاجازه م  کشتی گیراز    ی ندگیبه نما  یآن مرب  قیاست که از طر  ی ، اقدامچلنج

وجود دارد   یامکان فقط در طول مسابقات  نیا  .باشدمسابقه    لمیف  یشاهد تماشا  اعلام رای,تشک بخواهد در صورت عدم موافقت با    سیو رئ

 چلنج با فشار دادن دکمه    یمرب.شده است  جاد یا  یسازمانده   تهیو کم اتحادیه جهانی کشتی توسط  یبه طور رسم  دئویکه در آن کنترل و

 میبا تصم  ریگ  یاگر کشت  .کند   چلنجدرخواست  ندادند  می تواند    ا ی  دادند مسابقه    در  فنی  را به    یازیامت  یداورگروه    نکهیبلافاصله پس از ا

 انیمرب  یها( برا  چلنج  یدکمه دار )برا  ستمیمسابقه، س  نیدر ح  اگر.ابدی  می  را رد کند و مسابقه ادامه  چلنج  ماًیمستق  د یمخالف باشد، با  یمرب

 تیریمد  ستمی موظفند از س  نیهمچن  برگزارکنندگان.استفاده شودچلنج  درخواست    یکند که برا   هیرا ته  یاسفنج   دیارائه نشود، برگزارکننده با

  د یهر تشک( که با  یک صفحه نمایش برای  بزرگ )حداقل    شیصفحه نما  کی  یرا رو  وید یاستفاده کنند و و اتحادیه جهانی کشتی مسابقات

که با پروژکتور   د یسف  صفحه  کی  ا ی صفحه پلاسما باشد    کیتواند    ی م   شی صفحه نما   نیا  . قابل مشاهده باشد، پخش کنند  یاز کل محل برگزار

چلنج را   ی و مرب  .شود    یاجرا م  یگروه داور  هیاول  مینباشد ، تصم  لم یف  ین یکه امکان بازب  یجد  یصورت بروز مشکل فن  در.شود  ی م  ادهاستف

 .. دارد ی نزد خود نگه م

 

 ویژه نکات 

خود  یاو ، را نیگزیجا  ای یداور  ندهی، نما لمیف ینیاگر بعد از باز ب .بار درخواست چلنج دهد   1مجاز است در مدت هر مسابقه  ریگ یهر کشت

به نفع کشت تغ  یریگ  یرا   ، ، در خواست مجدد چلنج توسط مرب   رییکه درخواست کرده است  امکان    ریگ  یو کشت  یبدهد    ر پذیمربوطه 

صورت بروز اختلاف   در.شود چلنج یبررس یشود، خواستار توقف مسابقه برا یتشک خنث یرو تیوضع نکهیبه محض ا دیتشک با سیرئ.است
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  یداور نم  ایتشک و  سیرئ  .باشد  یم  چلنج( مجاز به رد  یو  نیجانش  ایداور )  ندهینما  دییتنها پس از تا  گروه داوری  ،یو مرب  گروه داوری  نیب

 .را رد کنند چلنج کی یی توانند به تنها

  تایید   رایز  ست،ین  قبولقابل    شود،یداده م  ضربه فنی در صورت    ای  )اخطار پاسیویته(  کم کاری  جهیکه در نت  جرایم  یبرا  یچلنج  چیه

  فعالیت،  حملهضد  ا ی   حمله  .( یرقانونیغ فنون      یبرا  چلنج)درخواست    صورت میگیرد  یقاض  ا یداور    میتشک پس از تصم  س یتوسط رئضربه فنی  

 .شود رفتهیپذ د یبا ضربه فنیزمان، قبل از  انی آخر تا پا یها هیثان نیب

در   ا یاضافه شود  ازاتیپس از سوت داور به جدول امت  ازاتیکه امت ی ، مگر زمان پذیرفته نمی شود چلنجی چیه ی قانونوقت   انیپس از پا 

تابلو فرصت دارد تا   یبر رو ازاتیمدن امتآدر شی تا پس از به نما هیثان 5  ی مرب  .زمان انجام شده باشد  انی درست قبل از پا  فعالیتیکه  یصورت

شدن   کینزد  ایتشک    یکه نشسته است و بدون رفتن بر رو  ییکار را از جا  نیا  دیدرخواست کننده چلنج با  یمرب   .ددر مورد آن اعتراض کن

مجاز   یمرب  ن،یعلاوه بر ا  .شود کیتشک نزد س یرئ ای داور  زیبه م ا یتشک بگذارد  یپا بر رو  نکهی، بدون ا  .تشک انجام دهد رئیس  ای  ی به قاض

 س یاو(، پس از مشورت با رئ   نیجانش  ای داور )  ندهی، نمافن  یاز بررس  پس .تشک نشان دهد   یرو  ل یخود را با پرتاب وسا  چلنجدرخواست    ستین

خواهد بود و ممکن است مورد بحث قرار   ی او قطع  رای  . ردیگ  یم  رایکند و    یاو در همه موارد دخالت م   . کند   یخود را اتخاذ م  رایتشک،  

 . وجود نداردتوسط مربی حریف   "متقابل چلنج  "امکان درخواست  ،یی نها رایاز اتخاذ  پس .ردینگ

 ی در مسابقات انفراد یم یت یبند ده ر - 33ماده 

 . شده اند انجام می شود یکه در مسابقات رده بندبرتری  ریگ یکشت 10توسط  ی میت یبند رده

 امتیاز وزنی  گروهرتبه در 

 10 اول

 9 دوم

 8 سوم 

 7 چهارم

 6 پنجم

 5 ششم

 4 هفتم

 3 هشتم

 2 نهم

 1 دهم 

 

  ستم یاز س  یدسته وزن  کیکه    یصورت  در   . ( خواهد ماندریی، ثابت  )بدون تغ  یدر هر گروه وزن   رانیگ  ی جدول ذکر شده با توجه به تعداد کشت              

 :شودیمشخص م  ریدر جدول ز یمیت  یبندرده کند، استفاده  کینورد
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 امتیازها وزنی  گروهرتبه در 

 10 اول

 9 دوم

 8 سوم 

 7 چهارم

 6 پنجم

 

 :شوند یم یرتبه بند اریمع   نیها بر اساس ا  میت نیداشته باشند، ا یمساو ازیامت میچند ت اگر

 اول  یها مقام نیشتریب .1

 دوم   یها مقام نیشتریب .2

 مقام سوم نیشتریب .3

 ره یو غ  .4

 

 یم ی در طول مسابقات ترده بندی  ستمیس - 34ماده 

  ی م  میهر ت  .زنان استوزن    6مردان و  وزن    6که    شودی برگزار م اتحادیه جهانی کشتی    آلیش یبر اساس اوزان رسم  یمیمسابقات ت  اصولاً

 . .دهد  رییشده باشند ، تغ یوزن کش کهیهر مسابقه تا زمان یرا برا رانیگ یتواند کشت

برگشت  بعد از مسابقه   روزیپ   می رفت و ت  یدارهای د  روزیپ   م یشود ، ت  یروز برگزار م  کیکه به شکل رفت و برگشت است و در    ی در مسابقات 

به   ازیامت  کیشدن او ،    روزیپ   یرسانده باشد بدون توجه به نحوه    انیبه پا  یروزیکه مسابقه خود را با پ   یریگ  ی اعلام شوند و به کشت  د یبا

 . خواهد شد دهدا مشیت

 

 : حضور دارند  می ت 2که فقط در آن  یمسابقات
قبل از شروع مسابقه ، نحوه   د یداشته باشد، با  یروزیپ   کی  م ی( باشد و هر ت  می به ت  م ی) ت  م یدو ت  نیاگر مسابقات بصورت رفت و برگشت ب  

 د:شو نیمع ریاز دو روش ز یکیبه  یرتبه بند

 . برنده  میت نییتع  یمسابقه سوم برا ی( برگزارالف

 ند: کنمی  نییتع ریز یارها یمع ی ابیبرنده را با ارز می( تب

 مسابقه  2 ازات یامت جمعبا  یروزیپ  نیشتریب •

 (مسابقات رفت و برگشت)مسابقه  2پس از  طبقه بندی ازاتیمجموع امت •

 دیسکالیفه ای عدم حضور،  ضربه فنی با یروزیپ  نیشتریب •

 ی فن یدر مسابقات بر اساس برتر یروزیپ  نیشتریب •
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 مسابقاتکل کسب شده در  یفنبیشترین امتیاز  •

 مسابقات  کلداده شده در  یفن ازیامت نیکمتر •

   کشتی  نیآخر جهینت •

 

 

 امتیازها  وزنی   گروهرتبه در   امتیازها  وزنی   گروهرتبه در  

 5 ششم 10 اول

 4 هفتم 9 دوم

 3 هشتم 8 سوم 

 2 نهم 7 چهارم

 1 دهم  6 پنجم

 

 

 امتیازها  وزنی   گروهرتبه در  

 10 اول

 9 دوم

 8 سوم 

 7 چهارم

 6 پنجم

 

 : حضور دارند  می ت 2که فقط در آن  یمسابقات
 اگر   .خواهد کرد  افتیدر  یمیت  ازیامت  صفربازنده    میو ت  یمیت  ازیامت  1برنده    میت  .برنده مسابقه اعمال خواهد شد  نییتع  یبرامشابه      ستمیس

 . کند یرا مشخص م یرده بند مسابقه رو در رو،داشته باشند،  می یکسانی یت ازاتیامت میدو ت

که فقط    یشود تا زمان   یمشخص م   ارهایمع  نیا  قبلی با  از گروه  تیم  نیداشته باشند، آخر  یمساو  یمیت  یازها یتعداد امت  م یاز دو ت  شیب  اگر

 : بمانند   یباق  میدو ت

 یطبقه بند ازیامت نیکمتر •

 دیسکالفه، حاضر نشدن بروی تشک ، با ضربه فنی یروزیپ  نیکمتر •

 فنی  یبرتر  بادر مسابقه  یروزیپ  نیکمتر •

 مسابقات  کلکسب شده در  یفن ازیامت نیکمتر •

 داده شده در تمام مسابقات یفن ازیامت نیشتریب •

 ی قرعه کش  شماره نیبالاتر •
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مشابه    یروزی)تعداد پ   وضعیت برابری مسابقهدر    . قرار خواهند گرفت  یخود در رده بند  مسابقه رو در رو  جهیمانده با توجه به نت  ی باق  م یدو ت

 : شود یمشخص م ریز ی ارهایمع به ترتیببرنده  ،یمی رقابت ت کیدر   میدو ت نی( ب4-4

 یطبقه بند ازاتیمجموع امت •

 و دیسکالیفه با جریمه عدم حضورضربه فنی,با  یروزیپ  نیشتریب •

 ی فن یدر مسابقات بر اساس برتر یروزیپ  نیشتریب •

 کسب شده در طول مسابقه ازیامت بیشترین •

 داده شده در طول مسابقه یفن ازیامت نیکمتر •

                                                                                           انجام شده مسابقه  نیآخر جهیتن •

 

 

 امتیازهای فنون وتکنیکها   – 6فصل  

 

 خطر حالت  – 35ماده 
 90کمتر از  هیبا تشک ، زاو یمواز ای ی( به صورت عمود  شیخط شانه ها ایکه خط کمر او )  ردیگ یدر حالت خطر قرار م یزمان ریگ یکشت

رجوع    یضربه فن  فیکند)به تعر  یریشدن جلوگ   یو تلاش کند تا با بالا نگه داشتن بدن خود از ضربه فن  . درجه نسبت به تشک داشته باشد

 :دهد که  ی رخ م یخطر زمان تیموقع شود(

 .ردیگ قرار پل    تیموقعدر  مدافع ریگ یکشت •

 .تشک  یرو شیشانه ها  تماساز  یریجلوگ یبرا.هر دو آرنج نگه دارد  ای کی یمدافع با پشت به تشک، خود را رو ریگ یکشت •

 .حاد (  هیسازد) زاو ی درجه با تشک م 90کمتر از  هیزاو گرشیکند و در همان لحظه با شانه د دایبا تشک تماس پ  ریگ  یشانه کشت کی •

درجه فراتر رود و    90  یخط عمود  ازکه    خطر« وجود ندارد  تی»موقع  درگرید  ریگ  یکشت  یوقت  .غلتد  یم   شیشانه ها   یرو  ریگ  یکشت •

  "خطر   تیموقع"توان آن را    یدهند، هنوز نم  لیدرجه تشک  90  هیزاو  کی  بیاگر تشک و پشت رق  .شودو شکم او رو به تشک    نهیقفسه س

 (یخنث امتیاز) .در نظر گرفت

 

 ات ازیثبت امت  - 36ماده  
  ی که  کند، هر حرکت  یمشخص مازیرا در برگه امت  رانیگ  ی توسط کشت  کسب شده    یازهایو امت  فنون  یبه دست آمده برا   ی ازهایامت  ی قاض

 . شود ی انجام م مسابقهدر طول 

 . کشیده میشود  رهیدا ازاتیبرگه امت یرو در ضربه فنی شدهکه باعث  دورامتیازی 

 . شود نوشته "O" توسط د یباحرکات  خشونت آمیز و  یرقانون یغ  فنون، امتناع از شروع،  فنفرار از تشک، فرار از  یبرا اخطار 

 . شود دهیخط کش دی کسب شده با  یفن ازیامت نی آخرزیر از،یامت یصورت تساو در
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 ها فنون و تکنیک یشده برا نیی تع امتیازات  – 37ماده 
 شود برای: می تهدر نظر گرف شود و  ثبت می 5 ازیامت ، در برگه و   شود ی خوانده م  "تازا"  به نام  ناب  یروزیپ

 . به پشت )کتف( فیپرتاب حر •

 . افتد یبه پشت م فیآن حر یمتقابل که در ط  حمله کی •

  ی تعلق م  ازیدو امتفن    به    برسد،  انی حفاظت به پامنطقه  شروع و در  کم کاری  منطقه    ایتشک  منطقه مرکزی  فوق در    فنونکه    یدر صورت

 .ردیگ

 : یبراشود  در نظر گرفته می ثبت شده است(   "2"به عنوان  ازی)که در برگه امت ازیدو امت

   . خطر حریف به پهلو پرتاب شود حالتی که در در صورت •

 . کند  یخطرسقوط م  تیلمس کند و مدافع در موقع توقف تشک راهر دو زانو بدون   ای کی اجرا با  نیاگر مهاجم ابتدا در ح •

    .در حالت خطر  بروی پهلو فیحربلاک در صورت  •

 .)شکم، لگن( درجه 90کمتر از  با زاویهپهلو به   حریف چرخاندن یبرا •

 ازیامت  کی  به فن    ،  دیرس  انیپا  به  ایمنیدر منطقه    آغاز شده وکم کاری  در منطقه    ایتشک      یمرکزذکر شده در بالا در منطقه    فنون  اگر

 . ردیگ ی تعلق م

 : در نظر گرفته میشود برایثبت شده است(  "1"به عنوان  ازی)که در برگه امت ازیامت  کی

منطقه   ای  ی) مرکز تشک ، منطقه کم کار.دهد    یتشک رخ م  یدر کجا  نکهیدو زانو بدون در نظر گرفتن ا  یچرخش بر رو •

 . ( یمنیا

 . شود دیی تا هیاول یرا یکه درخواست چلنج کرده باشد ، ول یریگ یبه کشت •

 . اخطار کم کاری داده شده  فشیحربه که  یریگ یبه کشت •

 امتیاز بدون 
مدافع    ریگ  یتشک بغلتد و سپس کشت  یکتف خود رو  یها  غهیبا ت  ای   فتدیمهاجم به پشت ب  ری گ  یکشت  اجرای فن    نیاگر در ح •

 .امتیازی ندارد حرکت نیا فتد،یخطر ب تیدر موقع  بلاک شدن توسط حریفش بدون 

 .ستیمعتبر نایمنی در منطقه  تازا •

 . حرکت امتیازی ندارد نیا فتند،یبه پهلو ب  یخنث تیبه طور همزمان در موقع ریگ یاگر هر دو کشت •

 .ستیخطر معتبر ن تیدر موقع فیحر بلاک شدن زمانتازا در  •

 (در نظرگرفته میشود برای: ثبت شده است "V" به صورت ازاتیدر برگه امت) یشفاه تذکر

  ستادهی تشک ا  یکه رو  ی در حال،  خود استفاده کند  یاز پا  یفن  یاجرا  یبرا  بار  نیاول  یکه برا  ی ریگ  یبه کشت  کیدر سبک کلاس •

   .شود یداده م  یاخطار شفاه  ،دان

 

 :کیدر سبک کلاس  ستادهیاستفاده از پاها در حالت ا  ی برا  حیتوض 

 . مهاجم مجاز است کشتی گیر یشود استفاده از پا برا ی در هوا بلند م فیکه حر  یزمان
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در    به عنوان مثال  )حرکت استفاده کند  کیانجام    یخود برا  ی تواند از پا  ی مهاجم م   کشتی گیردر هوا بلند شود و سپس    د یابتدا با  فیحر

 ( در هوا است استفاده کرد فیکه حر یتوان زمان یرا م "KAYTARMA" کیتکن

 (در نظر گرفته میشود برای: ثبت شده است "O" به عنوان  ازیدر برگه امت)اخطار

 کشتی  مسابقه کم کاری دردر صورت تکرار  •

 . فن را رها کند، اجرای فن نیپا بگذارد و در ح ریرا ز نیاگر مهاجم به طور مکرر قوان •

 .در صورت تکرار اقدام فرار از تشک  •

 . تشک (  یرو  ستادهیخود استفاده کند ) در حالت ا یدر زمان پرتاب از پاها ایو اگر مهاجم به طور مکرر کیدر سبک کلاس •

 . کند  یم  افتیدر ازیامت 1به طور خودکار  فیحر ، ( O) اخطاراز هر  پس •

 

 ی و رأ   میتصم - 38ماده 
تشک و   سیدر صورت موافقت رئ  . دهد  یبا انگشتان خود نشان م  امتیازاتنشان دادن واضح    باز و بسته شدن  دست وخود را با    میتصم  داور

 ی دهد، مگر در موارد  رییتغ  ای قرار دهد    ریرا تحت تأث  رایتشک حق ندارد    سیرئ  ، یدر صورت توافق داور و قاض  .شود  ی اعلام م  رای  ، یقاض

 . شود مشورتکه خواستار 

 . نشان دهند یکیالکتر ازیامت یتابلو ای  راکتخود را با استفاده از  یآرا دیتشک با  سی و رئ ی قاض ،یریگ یدر صورت رأ 

 .نگذارد ی ابهام باق یبرا  ییکند و جا  انیخود را به وضوح ب میتصم دیاو با  .کند یدادن خوددار یتواند از را ی نم یطیشرا چیتحت ه  یقاض

 سیکند، رئ  یریگ  میتصم  ینظرات مخالف داور و قاض  نیب  دیکه در آن با  میتصم  نیا  .ردیگ  یم  میتشک تصم  سیصورت عدم توافق، رئ  در

 . دهد  یاز نظرات داده شده رأ یکیکند که در همه موارد به  یتشک را موظف م

  یعموم  ازیامت یتابلو .برنده لحاظ خواهد شد  نییتعبرای تشک  سیرئ ازاتیشده ادامه داشته باشد، برگه امت نییزمان تع انی مسابقه تا پا اگر

  شتر ی ب  ای  ازیامت  1تشک    سیو رئ  قاضی  ازاتیبرگه امت  نیاگر ب  .تشک مطابقت داشته باشد  سیرئ  ازاتیدر طول مسابقه با برگه امت  شهیهم  د یبا

 . شود یتشک در نظر گرفته م سیرئ ازیدر برگه امت ازیوجود داشته باشد، فقط امت ختلافا
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 گیری  متصمی  جدول – 39ماده 
 : ثبت خواهد شد  ریمطابق جدول ز  ازاتیکنند که امت  ی م نیمع  ر یو اخطارها را مطابق جدول ز  ازها ی، امتیکشت  ی، هنگام برگزار  ی داور و قاض 
 Gسبز ریگ ی: کشت 

 Bی آب  ریگ ی: کشت 

 صفر ازی: امت0 

 داور ی قاض تشک  سیرئ ی رسم جهینت مشاهدات 

و داور با هم   یمثال ها که قاض نیدر ا

اشتباه  تشک به جز سیموافق هستند، رئ

 . کند  یمداخله نم مشهود

1G - 1G 1G 

2B - 2B 2B 

5G - 5G 5G 

هم نظر    وداور با    یمثال ها قاض  نیدر ا

کند    یمداخله م تشک    سی، رئنیستند

 . شود  یم  ارا  تیاکثر واصل  

0 0 0 1G 

1G 1G 1G 1B 

2G 2G 1G 2G 

2B 2B 0 2B 

2G 2G 2G 5G 

2B 2B 1G 2B 

 

 . کندمشاوره باید درخواست تشک  سی رئ ن،یدر صورت نقض آشکار قوان
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 در نظر می گیرندمسابقه   کیکه پس از  یطبقه بند ازات یامت - 7صل  ف
  ازاتی امتبندی  طبقه – 40 ماده 

 :بازنده  ی برا  0برنده و    یبرا   ازیامت 5
 . ( یفن ازیبدون کسب امت ا یو  ازیبازنده با امت)ضربه فنیبا  یروزیپ  •

 مصدومیت  •

 کنارکشیدن •

 عدم حضور •

 . فیحر دیسکالیفه •

 

 : بازنده  یبرا   صفربرنده و    ی برا  ازیامت 4 
 . کسب نکرده باشد   یفن ازیامت چ یه بازندهداشته باشد و   یفن ازیامت 6کشتی گیراناز  ی کیکه   یزمان •

 :بازنده یبرا  1برنده و    یبرا   ازی امت4
 . کسب کرده است ی فن  ازیامت 1خود داشته باشد که حداقل  فیاز حر شتریب  یفن ازیامت 6 رانیگ یاز کشت ی کیکه   یزمان •

 : بازنده  یبرا   صفربرنده و    ی برا  ازیامت3 
 . ردیگ ی نم یازیرسد و بازنده امت ی م انی وقت معمول به پا   انیدر پا یازیامت یروزیپ  ک یکه مسابقه با   یزمان •

 :بازنده  یبرا   1برنده و    یبرا   ی رده بند  ازیامت 3
 . آورد ی به دست م  یفن ازیچند امت ا ی  کیرسد و بازنده  ی م انی وقت معمول به پا   انیدر پا یازیامت یروزیپ  ک یکه مسابقه با   یزمان •

 ( :)2DSQ 0:0یآب   ری گ  یکشت  ی برا  ازیامت  صفر  سبز و    ریگ  ی کشت  یبرا   ازیامت 0
 . شده باشند دیسکالیفه  نیتخلف از قوان لیبه دل ریگ یکه هر دو کشت یدر صورت •

 

 ضربه فنی – 41ماده 
 صیتشخ   یبرا  .شود  یدر نظر گرفته م  ضربه فنیعمل به عنوان  این    اندازد،    یم  شیشانه ها  یخود را بر رو  فیحر  ریگ  یکه کشت  یهنگام 

در منطقه ضربه فنی  .برخورد کند  ایمنی  هیبه ناح  دی باشد و سر نبا  ینارنج  هیکاملاً در ناح  دی شرکت کننده با  یافتادن در لبه تشک، شانه ها

 .ستیمعتبر نایمنی 

 .شود یم  یاو معتبر تلق فیحر یبرا ضربه فنی دو شانه پرتاب شود،  یآن است بر رومجری که   یرقانونیغ  فن ا ی با تخلف یریگ یکشت اگر

  یضربه فنرا نشان ندهد و اگر    یضربه فناگر داور    .تشک معتبر خواهد بود  سیتوسط رئ  دییمشاهده شده توسط داور در صورت تا  یضربه فن

  . تشک اعلام شود س یو رئ ی قاض ت یمعتبر باشد، ممکن است با رضا

در مدت ذکر   ریگ  یبطور همزمان دو کتف کشت  ای نگه داشته شود و  یضربه فن یلحظه ا یبرا دی با  یضربه فن دییمشاهده و تا یبراجه،ینت در

 . از تشک بالاتر باشد یبه حالت قوس ریگ ی اگر بدن کشت یحت  .شده با تشک تماس داشته باشد  

 . شود دییداور تا  ا ی ی قاضرای تشک پس از  سیتوسط رئ دی با یضربه فن رایکرد، ز چلنجتوان درخواست  ی نم یضربه فنصورت  در

 

 



 
 

31 

 

 ی فن  برتری – 42ماده 
 :که ی متوقف شود زمان ازیبدون توجه به امت یزمان قانون انیقبل از پا   دی با مسابقه  ،دیسکالیفهو   ضربه فنیاز  ریغ  به

 . کند  یخود کسب م فیاز حر شتریب ازیامت 6 رانیگ  یاز کشت یکی •

 ی منف یکشت - 8فصل       

 ( ی)منطقه نارنج  ایمنیمنطقه  - 43ماده  
جنانچه از لبه این منطقه از تشک     .در نظر گرفته شده است  کم کار  ریگ  یکشت   یی است به منظور شناسا  یکه به رنگ نارنج   کم کاری  هیناح

  .خروجی صورت گیرد کشتی بطور سیستماتیک قطع میشود

 .معتبر است ضربه فنیبرسد، از جمله ضد حمله و  انیشروع شود و در آن منطقه به پا یکشت یکه در منطقه مرکز ی اقدام ای  فن هر

شوند و به    کم کاریچهار پا وارد منطقه    ای توانند با سه    یتشک آغاز شده م  یمرکزمنطقه  که در    یو حرکات  فنون  یدر اجرا  رانیگ  یکشت

مسدود کردن، دادن ,  )هل   . نشودفنون انها  باعث وقفه در اجرا    یزیچ  چیه   نکهیدهند، مشروط بر ا  خود در همه جهات ادامه  فنون  ا یاعمال  

 .(دنیکش

  فن  ر یدرگ  رانیگ  یسخت که کشت  طیشروع کرد، مگر در شراکم کاری  در منطقه    ستادهی ا  تیتوان در وضع  یرا نم  فن      کی  ایحرکت    کی

 .اجرای فن می شودمنتظر کمی صبر می کندو صورت، داور  نیدر ا . فقط دو پا در منطقه داشته باشند

چهار پا را در آنجا قرار    ا ی دو، سه    یاقدام  چیاگر بدون ه  ا ی قطع کنند و در آنجا بمانند    کم کاری  حرکت خود را در منطقه    رانیگ  یکشت  اگر

 . شود یاز سر گرفته م ستادهیدر حالت ا یرا به مرکز بازگرداند، کشت رانیگ یدهند، داور مسابقه را قطع کرده و کشت

است باشد،    کم کاری که خارج از منطقه ا  مهاجم در محوطه حفاظت  کشتی گیر  ی از پا  یکیاگر    ستاده، یتمام موارد، در حالت ا   در

 .انجام شود  فن تا    ماندیو منتظر م   کندیداور مسابقه را قطع نم

در    .استفن درست  را انجام دهد،    فن  ک یمهاجم بدون وقفه    ریگ  ی، اما کشتگیردقرار  ایمنی  مدافع در منطقه    ریگ  یکشت  یکه پا  ی زمان

 . کند ی ندهد، داور مسابقه را قطع م فن را ادامهمهاجم  ریگ یکه کشت یصورت

با    .را صدا بزند «ZONE» بلند  ی با صدا  د یدهد، داور با   ی قرار م  کم کاری  منطقه    خود را در    یاز پاها  یک یمدافع    ریگ  ی که کشت  یهنگام 

 . تلاش کنند تا بدون وقفه در حرکت خود به سمت مرکز تشک برگردند دیبا  رانیگ یکلمه، کشت نیا دنیشن

 

 کم کاری  نیی تع - 44ماده 
 .شود یباشد، فعالتر محسوب م کترینزدتشک که به مرکز  کشتی گیری •

 .شود  یمحسوب م کم کارقرار دارد  کم کاری هیکه در ناح کشتی گیری •

 ( در نظر گرفته می شود  نیقوان نقض  شود )که یمحسوب مکم کار   ی حریف تکیه دهد که با مشت به پهلو  یدر صورتکشتی گیری  •

 . شود یمحسوب م  کم کار  ردیمهاجم را بگ فن یکه ورزشکار جلو یدر صورت •

 . شود یمحسوب م کم کارکند    ینیعقب نش کشتی گیراگر  •

 . شود یمحسوب م کم کار کشتی گیر  اورد،یب نییبدن را کج کند و سرش را پا کشتی گیریاگر  •

 .شود  یمحسوب م کم کاراز تشک فرار کند  کشتی گیریکه  یدر صورت •
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   یرقانونیغ فنونها و  تیممنوع  -فصل نهم 
 ی عموم  یها تی ممنوع - 45ماده 

 : مجاز نیستند که رانیگ یکشت

  ، فنون  به  ی و به طور کل  رهیپا و غ   ا یانگشتان دست    چاندنیگرفتن پوست، گاز گرفتن، پ   شگونین  ،را بکشند  ی ، گوش، اندام تناسل  مو •

 . کنند ینیعقب نش فیحر میکند وادار ی که حرکات

 ا ی  یشکستگ باعث  ا ی ندازدیرا به خطر ب فیکه ممکن است جان حر یی لگد زدن، ضربه زدن به سر، خفه کردن، هل دادن، اعمال فشارها •

 . ابروها و دهان ضربه بزند نیدر فاصله ماب فیبه صورت حر ا ی فیحر یپاها یاندام، پا گذاشتن رو یدررفتگ

 .شود  ی مصدمه احتمالا باعث  که یچشیپ  حرکات  هر گونه   ،وارد کندفشار  فیزانو به شکم حر ای آرنجبا   •

 .را چسبیدن یا گرفتن تشک تشک  •

 .کردندر طول مسابقه صحبت  •

 کردنتبانی   •

 

 یقانون  ری غ فنون - 46ماده 
 :تممنوع اس داًیو اک  ی رقانونیغ  ریز نونفو حرکات 

  ب یتواند به آس  ی پرتاب م  نیدر ح  رها کردن فن    . فن را رها کندممنوع است که در تمام مدت مسابقه    ر یگ  یکشت  -   فنون  رها کردن •

 .مهاجم و مدافع منجر شود یدگ ید

، مشت خود در پهلو کمربنددست را دراز کند و بدون رها کردن    ریگ یکه کشت  صورتی  در  –  دتوقف کناو را م    فیحر  یپهلو به  با مشت   •

 . شود یتوسط مهاجم م اجرای فن مانع از  نیشود و همچن فیبه حر بیتواند منجر به آس  یم  نیا .دهد هیتک فیحر اک یلیدر حفره ا ای

  ی دهد، مهاجم را از انجام هر گونه عمل فن  هیتک  فیحر  نهیسر خود را به س  ریگ  یکه کشت  صورتی  در  –  فیحر  نهی دادن سر به س  هیتک •

 . شودمی  فن اجرای نی در ح فیحر دنید بیتواند منجر به آس یم نیدارد و همچن ی باز م

 .کند یریخود جلوگ ف یحر فن اجرایکند از  ی م یفقط سع کشتی گیرمسابقه است که   بودن دریکفعال  ریغ   -کم کاری •

 

 مسابقه رگذاربریتاث یامدهایپ - 47ماده 
وجود نداشته باشد، داور   یکه خطر  یدر صورت   .در صورت امکان توسط داور بدون وقفه متوقف شود  د یبا  مدافع    ریگ  یکشت  یرقانونیغ   فنون

  ی م  اخطار  خاطی  ریگ  ی دهد و به کشت  ی را م  ازاتیکند، امت  ی سپس مسابقه را متوقف م  . ماند یم  جهیدهد و منتظر نت  ی را م  اجرای فناجازه  

 . دهد

  د یبا  یمتوقف شود و کشت  دیشود، سپس مسابقه با  یابیتا شروع تخلف ارز  دیبا  فنشود،    یرقانونیشروع شود و سپس غ   یبه درست  فنی  اگر

  ی م  ف حمله کند، داور مسابقه را متوق  ی رقانونیغ   فن  کیدوباره با    ریگ  یاگر کشت  .کند  افتیدرشفاهی    تذکرمهاجم ا  ریگ  یو کشت  ابد یادامه  

 . دهد ی م ازیامت کی فی( و به حرOاخطار )  خاطی ریگ یکند، به کشت

  م یت رایممکن است بلافاصله با  خاطی  ریگ  یکشت ،یگرید حرکات خشونت امیزهر نوع  ا یبا سر   یهمه موارد، در صورت ضربه زدن عمد در

 کشتی خشن(  ا)حذف شده ب .شده و با اظهار نظر در جایگاه اخر قرارگیرد   دیسکالیفه یا از مسابقات.از مسابقه حذف شود  یداور
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 اعتراض  - 10فصل 
 اعتراض  - 48ماده 

  اگر .داد  رییتشک تغ  یرو  یروزیمسابقه را پس از اعلام پ   کی  جهیتوان نت  ی نم  یطیشرا  چیتحت ه  . کرد  یتوان اعتراض   ی مسابقه نم  انی پا  در

مسابقه سوء استفاده کرده   جهینت رییتغ  یاز قدرت خود برا یداور گروهمتوجه شود که  یشخص مسئول داور  ای اتحادیه جهانی کشتی سیرئ

 روممح مسابقه    نیرا مطابق مقررات مندرج در ا، افراد مسئول  اتحادیه جهانی کشتی کنند و با موافقت دفتر  یرا بررس  ویدی توانند و  یاست، م

 (یللالم نی ب ینامه سازمان داور نییآ) .کنند

 

 ی پزشک  – 11فصل 
 یخدمات پزشک  - 49ماده  

می  در طول مسابقات    یو کنترل پزشک  یقبل از وزن کش یپزشک  ناتیانجام معا  شامل :  یمسابقه موظف است خدمات پزشکهر      برگزارکننده

 . است اتحادیه جهانی کشتی  پزشک مسئول   اری، تحت اختانجام گیرددر تمام طول مسابقات    دی که با  یخدمات پزشک   . انجام دهد  را  باشد

 . داده شده است حیموقت توض نیدر قوان یالزامات پزشک

شرکت کننده    ک یکه    یدر صورت  . کنند  ی اب یآنها را ارز  ی سلامت  ت یکرده و وضع  نهیورزشکاران را معا  د یورزشکاران، پزشکان با  ی از وزن کش  قبل

 . شود ی خطرناک باشد، از شرکت در مسابقه حذف م فیحر ایخود  یباشد که برا یطیدر شرا ا یقرار داشته باشد  ی نامناسب تیدر وضع

 ر یگ  ی کشت  کی  ایآ  نکهیدر مورد ا  یری گ  میمداخله در صورت بروز حادثه و تصم  یبرا  د یبا   یطول مسابقات و در هر زمان، خدمات پزشک  در

در    .می باشندر خود  یگ  یشرکت کننده به طور کامل مجاز به درمان کشت یها  میپزشکان ت .باشد  آماده  ر،یخ  ایاست    آمادهادامه مسابقه    یبرا

 . ولیت ندارندئناتوانی یا حتی مرگ مسسیب یا  آچه در  اتحادیه جهانی کشتیولین ئهیچ موردی مس

 

 ی خدمات پزشک ارائه - 50ماده 
 کیداد هر    صیتشک، هر زمان که تشخ  سیرئ  قی را دارد که در هر زمان از طر  فهیحق و وظ  نیا اتحادیه جهانی کشتی ( پزشک مسئول الف

 ،کمکبه    ازیدر صورت ن  . شود  اتحادیه جهانی کشتی مداوا  توسط پزشکدیدگی    بیدر ابتدا آس  . را متوقف کندکشتی  از رقبا در خطر است،  

 . داشته باشنداجازه حضور  ریگ ی کشت یمرب  ای ری گ یکشت  میتواند به پزشک ت یم

تشک را ترک   د ی هرگز نبا  ریگ  ی کشت  . را فوراً متوقف کند  سابقهادامه، م  ی برا  رانیگ  یاز کشت  یک ی  یممکن است با اعلام ناتوان  نی( همچنب

فوراً از پزشک بخواهد که    د ی داور با  ر،یگ  یکشت  ی دگید  بیدر صورت آس  .او دارد  یبه حذف فور  از یکه ن  یجد  بیکند، مگر در صورت آس

 .کند جریمهتشک درخواست  س یرئ ای  یاز قاض دی توسط پزشک مسابقه، داور با تیدر صورت عدم گزارش مصدوم  .مداخله کند

میگیرد که کشتی    میخواهد داشت و تصم  اریرا در اخت  بیدرمان آس  یداشته باشد، پزشک زمان لازم برا  یدگ ید  بیآس  ریگ  ی( اگر کشتج

 . گیر میتواند ادامه بدهد یا خیر

زمان در ماده    نیاز حد ا  ش یب  ی امدهایپ   . در هر مسابقه اختصاص داده شده است    ریگ  یهر کشت  یزیخونر  یمداوا  یبرا  قهیدق  4حداکثر   د(

 . داده شده است حیتوض 27

در مورد   ا یمداخله کند    ازیحق را دارد که در درمان مورد ن  نیا  مصدوم  ریگ  یکشت  م یپزشک ت  ، یه( در صورت بروز هر گونه اختلاف پزشک

اتحادیه جهانی   یپزشک ونیسیکم  ندهی فقط نما . خود را ارائه دهد ی ها هیشود، توص ی گرفته م  یکه توسط خدمات پزشک  یمیتصم ا یمداخله 

 .کند که مسابقه متوقف شود شنهادیپ  داورانتواند به  یم کشتی
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قطع مسابقه توسط پزشک مسابقه با مشورت   میندارد، تصم  ندهینما اتحادیه جهانی کشتی یپزشک  ونیسیکه کم  یالمللنیو( در مسابقات ب 

 . شودیاتخاذ م دهی د بیآس کشتی گیر  میو پزشک ت یکشت یجهان هیاتحاد داور منتخب ا ی اتحادیه جهانی کشتی ندهینما

او داشته باشد    فیو حر  ریگ  یکشت  تیجدا از مل   ی تیاز مل  د یبا،  مسابقهاز ادامه    کشتی گیرمنع    یبرا  رندهیگ می( در تمام موارد، پزشک تصمز

 نییتع   ندهیکه توسط داور نما  یگریبه پزشک د  میتصم  ت،یوضع  نیدر صورت بروز انفع باشد    یذ  یدر مسابقات مربوط به هر شکل  د یو نبا

 . ض خواهد شد یشده است، تفو

بر عهده برگزار    یکشت  یجهان  هیاتحاد  یالملل  نیب  یشدن نباشد ، در رقابت ها  یبه بستر  یازیکه ن  یجزئ  یها   تیمصدوم  یها  نهیهز  هیکلح(  

) با شماره مندرج در پشت کارت   مهیمورد به شرکت ب  نیا  نکهیباشد ، به شرط ا  ازیشدن ن  یکه به بستر  یی تهایمصدوم  نهیهز  . کننده است  

 . شود یپرداخت م  یکشت ی جهان هیاتحاد سنسیشود ، توسط لا اعلام ( در همان روز 

 

 نگیدوپبا  مبارزه   - 51ماده  
  ی خود محفوظ م   یحق را برا  نیا اتحادیه جهانی کشتی  که رسماً ممنوع است،    نگیبا دوپ   مسابقهو به منظور    ی اساس مفاد قانون اساس  بر

و    یقاره ا   یدر مسابقات قهرمان  د یماده با  نیا  .قرار دهد   ش یآزما  ا ی  نهیمسابقات تحت معا  یرا در تمام  رانیگ   یکشت  یرسم  میدارد که در تقو

 .اعمال شود IOC نیطبق قوان ی قاره ا یها یباز  رو د  یکشت یجهان هیاتحاد طبق مقررات یجهان

 هیاتحاد نگیضد دوپ   نیمندرج در قوان  ی ها  میبدون اعمال تحر  ییآزما  یراست  نیتوانند با ا  ینم  مسولین  ای   شرکت کنندگان  یمورد  چیه  در

خواهد گرفت که  میتصم ناتیمعا نیدفعات ا ایدر مورد زمان، تعداد   یکشت یجهان هیاتحاد یپزشک ونیسیکم  .مخالفت کنند  یکشت یجهان

  مسئولو با حضور    ی کشت  یجهان   هیاتحاد  نامهیگواه  یمناسب توسط پزشک دارا  ی نمونه ها  . بداند انجام خواهد شد دیکه مف  یا  لهیبه هر وس

 . قرار می گیرد  شیمورد آزما ریگ یکشت یبرا

 . شود ی پرداخت م یمل  یها ونیو فدراس زبانیتوسط کشور م نگیضد دوپ  تست های هرگونه هزینه مرتبطو  انجام نهیهز

با توجه به     ی کشت  یجهان   هیاتحاد  .اعمال خواهد شد   ی کشت  یجهان  هیاتحاد   نگیمثبت، مجازات مقرر در مقررات ضد دوپ   جهیصورت نت  در

مقررات،   هیشود، کل  یاعمال م (WADA) نگیضد دوپ   یامضا شده و توسط آژانس جهان IOC با مصرف مواد مخدر که با  مسابقه  ونی کنوانس

 .قابل اعمال است   یکشت  یجهان هیاتحاد آن توسط یها  میها و تحر هیرو

در لوزان  (CAS) یورزش  حکمیتدادگاه    ر،یگ  یکشت  کی  هیعل   یکشت  ی جهان  هیاتحاد  توسط  نگیدوپ مجازات  در صورت    دنظریتجد  مرجع

 .می شودارائه   یکشت  یجهان هیاتحاد نگیضد دوپ  نیتوسط قوان نافیمفاد است هیکلدر صورت وجود ,( است، پس از اتمام سی)سوئ

 

 یکشت  نیقوان  اجرای  –  12فصل 
در مورد هرگونه   یریگ  م یتنها مرجع تصم   ی کشت  ی جهان  هیاتحاد  مرتبط  یسبک ها   تهیکم. شود  یم   ی قبل  یتمام نسخه ها   ن یگزیجا  نیقوان  نیا

 .شود ی م  یمطلوب تلق  ،یجهان  آلیش یکشت یالملل نیب نیدر مفاد فوق است که به منظور بهبود قوان رییتغ

 ی ریگ  میتصمهیات رئیسه  توسط    ممکن  یرهایتفس  ای  راتییتغ  هیدر مورد کل  یتا کنگره بعدمی باشد    تنها سند معتبر از نوع خود    نیقوان  نیا

داور   هر. خود ترجمه کنند  یسند را به زبان رسم  نیا  د ی با  ی مل   یها  ونیفدراس  .معتبر است  یسیفقط متن انگل  ، شرایط دادرسیهر    در. می شود

( داشته یسیانگل  ای  ی)فرانسو   یکشت  یجهان  هیاتحاد  یرسم  یاز زبان ها  یکیرا به زبان خود و به    نیقوان  نیاز ا  ینسخه ا  دیدر مسابقه با

 . باشد
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