
 

 

 

 مسیر آموزش داوری اتحادیه جهانی کشتی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 شتی ، آقای نناد لالوویچ پیام رئیس اتحادیه جهانی ک

، از کار عالی کمیسیون داوری ، هم اکنون زمان بررسی و تجدید سیستم آموزشی داورانمان رسیده 0202با توجه به بازیهای المپیک توکیو 

که مسیر رسانم ع خانواده اتحادیه جهانی کشتی بسیار خوشحال هستم که به اطلاداوران سپاسگذارم ، بو گروه کارشناسان برای آموزش 

 . می باشد  در دسترسهم اکنون از  آموزش داوری 

ر و که استانداردهای داورانشان را در حال حاضاتحادیه جهانی کشتی به فدراسیون های ملی ما این امکان  را میدهد  یداورمسیر آموزش 

 .آینده بالا ببرند 

 تغییر را داوری تصوراین توانایی را دارد که  ،نماید  می فراهم ما ملی فدراسیون همه برایای   انهمنصف های فرصت که حالی دراین برنامه 

 .است المپیک منشور در مندرج الزامات راستای در ما ورزش پیشرفت از توسعه این برنامه ها نشانه روشنی  ، مهم تر اینکه. دهد

و همچنین چگونگی  خود مسیر از کلی مرور یک ارائه شده است  و شامل  لاعات جامعی از مسیر آموزش داوراندر این بروشور، اط

 .آموزش ، نظارت و ارزیابی داوران ذکر شده 

در شما  ، از همکاری مداوم و  ارزشمند از طرف اتحادیه جهانی کشتی .آموزش دارید لطفاً با ما تماس بگیریدمسیراگر نظری در مورد این 

 .توسعه جهانی کشتی سپاسگزاریم 

 آقای لالوویچ 

 رئیس اتحادیه جهانی کشتی 

 کمیته بین المللی المپیک عضو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :بخش اول 

 مروری بر مسیر آموزش داوری 

 

با شود، اتحادیه جهانی کشتی  اعمالها صورت میگیرد  رقابت که زمان مکان و هر در مطلق هماهنگی با و شود تفسیر باید کشتی قوانین

 مداوم طور به قوانین رقابت ها ،  یابند می بهبود همچنان داوری استانداردهای ازاینکه اطمینان و برای داوران آموزشی سیستم یک ایجاد

 . نماید  اجرا

این سیستم جدید  با . کندتا در سطوح بین المللی پیشرفت کنند  می فراهم کشتی داوران برای روشنی مسیر،  مسیر جدید ارتقاء یافته داوری

 بین یآموزش استانداردهای با مطابق کهآنها، به آموزش داوران این اجازه را میدهد  کلی عملکرد و بهبود عملی های مهارت ایجاد بر تمرکز

 .عمل نمایند المللی

 نگاه یک در مسیر

 : می باشد مسیر جدید آموزش داوران شامل موارد زیر 

 " با هدف داوران سطح ملی  "مقدمه ای بر داوری 

  سطح  4در لمللی بین ا هایدوره 

 بالا سطح داوران برای جهانی سالانه دوره یک (IS) 

 علاقمند به گرفتن ی که در دوره داورانهر یک از برای ارزیابی می باشد و شایستگی بر اساس آزمون های تئوری و ارزیابی های عملی 

 : اعمال میشود  لایسنس معتبر اتحادیه جهانی کشتی

 .وجود داشته باشد باید مهارت و آموزش خاص نیازهای

 .ژانویه هر سال انتشار می یابد  برنامه کلاس هاس داوری اتحادیه جهانی کشتی در ماه

 مروری بر مسیر آموزش داوری اتحادیه جهانی کشتی  :1جدول  

 ISسمینار داوری 

 ISلایسنس درجه  – 4دوره سطح 

 Iلایسنس درجه  -3دوره سطح 

 II لایسنس درجه -2 دوره سطح

 III لایسنس درجه -1  دوره سطح

 (بدون مدرک ) مقدمه ای بر داوری 

 اصلی اصول یادگیری 

که در طریق آزمون تئوری و عملی آنها خود را از و  اطمینان کسب شود داوران از یادگیری تا ی وجود دارد دقیق و مشخص استانداردهای

 :که شامل  اثبات می نمایند است مسیر  سطوح تمام

 غیرقانونی قضاوت 



 ورزشکاران ایمنی 

  ارزیابی فنون 

 داوری  برای اعضای مناسب 

 ارتباط 

  وظایف داور تیم 

 کل تورنمنت پروت 

  کم کاری 

  مهارت های مدیریت 

 

 آموزش  مسیر

 (بدون مدرک ) مقدمه ای بر داوری 

شرکت کنندگان در این مرحله . تمرکز می نماید  کلاس مقدماتی بر روی مبانی داوری و جلسات عملی شبیه سازی مسابقات کشتی  

این دوره به منظور ارائه لایسنس اتحادیه جهانی . به آنها گواهی شرکت در دوره داده خواهد شد در پایان دوره  ارزیابی خواهند شد  و 

 .است آینده در لایسنس درخواست برای مقدمه ای  عنوان به اما کشتی نیست 

تجزیه تحلیل ویدئویی  و نیز تئوری، عملکرد عملی ، مسابقه و  دانش در آن که تقسیم شده است جلسه  9 می باشد که به  روزه 3 این دوره 

 .کرد خواهد آزمایش را مهارت های گروهی

این دوره ها را تنها مدرسین مورد تایید اتحادیه جهانی کشتی . برگزار میشودن های ملی بر اساس نیازهای آنان دوره مقدماتی توسط فدراسیو

 .برگزار می نمایند 

 .دوره های فنی همبستگی المپیک ثبت شود در  میتواند به عنوان مدل داوری "داوری بر ای مقدمه"

 بنا به درخواست کشور میزبان  :زبان 

 اتحادیه جهانی کشتی  3لایسنس درجه  – 1دوره سطح 

روز کامل در این دوره که قبل از تورنمنت های بین  0متقاضیان باید . این اولین گام برای کسب لایسنس اتحادیه جهانی کشتی می باشد  

 .حضور یابند، المللی اتحادیه جهانی کشتی برگزار میشود 

، به آنها  بت ها را با موفقیت قبول شده انددر طول رقا آزمون عملیهمچنین و جدولو آزمون  فیلمکه آزمون های نوشتاری،  داوطلبانی

 .داوری اتحادیه جهانی کشتی  اعطاء میشود   3لایسنس رسمی  درجه 

اتحادیه جهانی کشتی را قضاوت نمایند به جز بازیهای  نظره را دارند که تمامی تورنمنت های بین المللی تحت این اجاز 3درجه داوران 

 .(تمامی رده های سنی ) ، رقابت های قهرمانی قاره ای ( تمامی رده های سنی ) های جام های جهانی  قهرمانی جهان ، رقابتالمپیک ، 

 .بر روی زبان انگلیسی می باشد  اصلیبا زبان های متعدد ، تمرکز  :زبان 

 آزمون آنلاین قوانین و مقررات اتحادیه جهانی کشتی  :پیش نیاز 



 

 جهانی کشتی اتحادیه  3لایسنس درجه  - 2سطح دوره 

 دو روز به مدت 0در دوره سطح کسب نموده اند و علاقمند به پیشرفت در داوری کشتی هستند باید را  3داوطلبانی که لایسنس درجه 

های  جنبه برخی بر بیشتر تاکید با 1محتوا بر اساس دوره  سطح  .دوره شامل درس های تئوری و تمرینات عملی میباشد ، حضور یابند 

 .تعیین میشود داوری بحرانی

 .این دوره ها پیش از شروع رقابت های اتحادیه جهانی کشتی برگزار میشود 

و آزمون جدول وهمچنین آزمون عملی در طول رقابت ها را با موفقیت قبول شده اند ، به آنها  فیلمداوطلبانی که آزمون های نوشتاری، 

 .اعطاء میشود   داوری اتحادیه جهانی کشتی  0لایسنس رسمی  درجه 

اتحادیه جهانی کشتی را قضاوت نمایند به جز بازیهای  نظراین حق را دارند که تمامی تورنمنت های بین المللی تحت  0داوران درجه 

بر اساس قاره مشخص )، رقابت های قهرمانی قاره ای ( تمامی رده های سنی ) المپیک ، قهرمانی جهان ، رقابت های جام های جهانی 

 (.میشود

 .با زبان های متعدد ، تمرکز اصلی  بر روی زبان انگلیسی می باشد  :زبان 

  3سال تجربه داوری در درجه  1حداقل  :پیش نیاز 

 

 اتحادیه جهانی کشتی  1لایسنس درجه  – 3دوره سطح 

ز تورنمنت روز کامل در دوره تئوری که قبل ا 0ید داوطلبان با. ره سطح بالایی از داوری میباشد و نیازمند تمرینی با سطح بالا میباشد واین د

تمرکز این دوره بر روی ارتقاء  .شرکت نمایند برگزار میشودرقابت های قهرمانی قاره ای نوجوانان و جوانان  های بین المللی و یا قبل از

 . هستند مجربدر مسابقات مطرح بین المللی کاملاً رت های فنی و عملی می باشد همچنین اطمینان از اینکه داوران امه

و آزمون جدول وهمچنین آزمون عملی در طول رقابت ها را با موفقیت قبول شده اند ، به آنها  فیلمداوطلبانی که آزمون های نوشتاری، 

 .داوری اتحادیه جهانی کشتی  اعطاء میشود   1لایسنس رسمی  درجه 

نمایند بجز بازیهای المپیک ، بازیهای اروپا،  قضاوتکه تمامی رقابت های تحت کنترل اتحادیه جهانی کشتی را  مجاز هستند 1داوران درجه 

 .رقایت های قهرمانی بزرگسالان اروپا و رقابت های جهانی بزرگسالان 

 فقط انگلیسی  :زبان 

  0سال تجربه داوری در درجه  1حداقل  :پیش نیاز  

 

 اتحادیه جهانی کشتی   ISلایسنس درجه  -4سطح 

داوران شرکت کننده . روزه  که متشکل از ارزیابی تئوری و عملی میباشد قبل از رقابت های اتحادیه جهانی کشتی برگزار میشود 0این دوره 

قادر به اثبات سطح  و نیازمند داوطلبینی می باشد کهاین دوره سطح بالایی از داوری میباشد . برای ارتقاء باید هر دو آزمون را قبول شوند

 .بالایی از مهارت های داوری در مواقع پیچیده هستند و به عنوان رئیس تشک در رقابت ها عمل می نمایند



سال ، قهرمانی بزرگسالان قاره ای و قهرمانی جهان می  03ارتقاء کار داوری در رقابتهای قاره ای جوانان و زیر محتوای این دوره تمرکز بر 

 . باشد 

 شفاف که فرایند انتخاب مجاز هستند که تمامی رقابت های تحت کنترل اتحادیه جهانی کشتی و همچنین بازیهای المپیک ISدرجه  داوران

 .خواهد بود تا مطابق سهمیه کمیته بین المللی المپیک انجام شودبر اساس شایستگی 

 انگلیسی فقط  : زبان 

  1سال تجربه داوری در درجه  0حداقل  :پیش نیاز 

 

 

  ISسمینار داوران 

 ISداوران حضور برای تمامی . بر ارتقاء سطح بین المللی کشتی برگزار میشوددر ماه ژانویه با تمرکز  ISدوره ارزیابی سالانه جهانی داوران 

 .الزامی میباشد 

تجزیه و تحلیل مسابقات ، . رقابت های جهانی جوانان و بزرگسالان می باشد  در کلی تنظیم میشود و بر اساس عملکرد محتوای دوره هر سال

از داوران در پایان دوره آزمون . برای سالهای آینده مورد بحث و گفتگو قرار خواهد گرفت  که باید بهبود یابد و نیز نکاتی که نقاطی

میدهد که زمانیکه به عنوان داور بی طرف و یا نماینده داوری  در  این دوره همچنین به داوران اطلاعاتی. ودنوشتاری و ویدئویی اخذ میش

برقرار کمک خواهد کرد تا هماهنگی در اجرای قوانین به آنها این کار .رقایت های  اتحادیه جهانی کشتی هستند مورد استفاده  قرار میگیرد 

 .شود بررسی سال طول در یکپارچه صورت به قوانین که دهد می ، و اجازهشود

 فقط انگلیسی  :زبان  

 

 خلاصه ای از دوره های فنی اتحادیه جهانی کشتی  برای داوران :  0جدول 

 پیش نیاز طول دوره درجه سطح

 آزمون آنلاین قوانین و مقررات روز 3 بدون مدرک مقدمه

 آزمون آنلاین قوانین و مقررات روز 0 3درجه  1سطح 

 3درجه سال تجربه در  1 روز 0 0درجه  0سطح 

 0سال تجربه در درجه  1 روز 0 1درجه  3سطح 

 1سال تجربه در درجه  0 روز IS 0درجه  4سطح 

کار با واژگان انگلیسی  و نتایج رضایتبخش در  روز IS 0درجه  ISسمینار 

 رقابت های جهانی  جوانان و بزرگسالان

 

 :  2بخش 

 کنترل ، نظارت و ارزیابی در سیستم آموزش داوران 

 داوری سطوح تمامی در بهبود پاسخگویی برای اطمینان از اینکه در آموزش داوران ضروری است ، کنترل و نظارت شفاف و عادلانه

 .آید می بدست بالایی کیفیت اتحادیه جهانی کشتی

 



 

 

 کمیسیون داوری اتحادیه جهانی کشتی 

کمیسیون برنامه سالانه دوره های داوری .نظارت مینماید  ، توسعه یافتهکمیسیون داوری بر مسیر آموزش داوری که توسط گروه کارشناسان 

و اعطای درجه داوران ( بجز دوره مقدماتی ) انتصاب کارشناسان داوری مناسب . اتحادیه جهانی کشتی را در تقویم برنامه ریزی می نماید

 .می باشد بر اساس مشاهدات و ارزیابی های ارائه شده توسط مدرسین 

 .هانی کشتی مسئول تایید مدرسان میباشد داوری اتحادیه ج کمیسیون

 

 برای آموزش داوران یگروه کارشناس

 یاینکه در تمامی دوره ها استاندارد هاو از را به عهده دارد  برنامه آموزش داوری  بدنه اصلی مسئولیت ،آموزش داوران  یگروه کارشناس

 .رعایت شود اطمینان کسب مینماید  دوره

سالانه مدرسان فعلی کمیسیون داورای اتحادیه جهانی  های و ارزیابی کند می مدیریت را داوری کارشناسان ارزیابی،  یکارشناسگروه 

 .ارائه می نماید تهیه و بخش ورزشی اتحادیه جهانی کشتی و بخش توسعه اتحادیه جهانی کشتی را  را برای  کشتی ،

 

مسئول برگزاری هر  خش ورزشی اتحادیه جهانی کشتی و بخش توسعه اتحادیه جهانی کشتیبه همراه  ب آموزش داوران یگروه کارشناس

 . ساله دوره های داوری و مدرسی می باشند

 

 مدرسین داوری 

این مدرسین مسئولیت اصلی برای برگزاری دوره های .نمایندگانی از تمامی قاره ها هستند به ISو  1گروهی از داوران درجه  داوریمدرسین 

 .نیز میشود (مقدماتی) به عهده دارند که این دوره ها شامل دوره بدون مدرک را داوری اتحادیه جهانی کشتی 

گزارشی به کمیسیون داوری اتحادیه  .و یا ارزیابی عملی دارندمسئول ارزیابی داورانی هستند که مدرک دریافت می نمایند ، مدرسین 

 .جهانی کشتی ارائه نمایند 

مدرس دوره های داوری اتحادیه جهانی کشتی  بتواننداین مدرسین باید در کلاس مدرسین حضور یابند و دوره را با موفقیت سپری نمایند تا 

ملی به کمیسیون داوری اتحادیه جهانی کشتی  پیشنهاد بیشتر مدرسین اگر معیارهای لازم را دارا باشند ،  توسط فدراسیون های . شوند 

 .نمایند پیشنهاد که معیارهای لازم را دارند، را خود زن کاندیداهای تاتمامی فدراسیون های ملی را تشویق می نماییم  ویژه به ما .میشوند 

 :معیارهای انتخاب مدرسین اتحادیه جهانی کشتی 

  و یا  1درجه فعلیIS سابق باشد و یا  درجه  IS ( .یا مدرس باشد ) باشد 

 .را برگزار نمایند 0این اجازه را دارندکه  دوره های داوری تا سطح  1داوران درجه  -

 این اجاره را دارند که تمامی دوره ها را برگزار نمایند  ISداوران درجه  -

  مهارت های روابط بین فردی دارای پویا، قابل انعطاف، مثبت،  سخنران: نگرش ها 

  در حد پایه  فیلمکار با نرم افزار آفیس، ویرایش : کامپیوتردرمهارت های اولیه 

  می اضافی زبان هر (زبان انگلیسی زبان مشترک بین مدرسان ) باید قادر باشد که زبان انگلیسی را صحبت و درک نماید : زبان 

 .باشد مزایا تواند

  کشتیعنوان یک داور سابقه بی عیب و نقص به 



بار برگزار میشود و توسط بخش توسعه اتحادیه جهانی کشتی و بر اساس فهرستی از  1دوره مدرسی برای داوران و مربیان سالی 

این موضوع این فرصت  .نامزدهایی که توسط هیئت رئیسه اتحادیه جهانی کشتی و کمیسیون داوری تایید و ارائه شده مدیریت میگردد

 . ان میدهد که با یکدیگر کار بکنند و تجربیات خود را به اشتراک بگذارند و تبادل اطلاعات نمایندرا به مربیان و داور

 

 :الزامات زبان 

، تمامی  0202 سال شروع در باداوران در رقابت های بین المللی اتحادیه جهانی کشتی ،  بین برای اطمینان از ارتباط شفاف و موثر

 مانجادر طول رقابت های مهم  0219ارزیابی از سال . کنند درک کاملا را انگلیسی زبان در هنگام قضاوت که باید ISو  1 درجهداوران 

 .تنزل درجه خواهند شد را رعایت کنند، الزام دانستن زبانمیگیرد، داورانی که نتوانند 

 .زبان انگلیسی را صحبت و درک کنند، داوران باید 2222برای انتخاب در المپیک 

 


